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Verslum i heima-
byggd og styrkjum
fyrirteekin i Kbpavogi

ilgangur Kopavogsbladsins er ad efla
T samhug og samstédu Koépavogsbua. bad

gerum vid med pvi ad halda ati virkri
heimasidu, kopavogsbladid.is, og flytja fréttir
af mannlifi, pjénustu, vidburdum og ollu pvi
fréttneema sem gerist i baejarlifinu. Vid viljum
vera til stadar fyrir baejarbta og fyrirtekin i
baenum. Képavogsbuar fara it um allt og saekja i
pa verslun og pjonustu sem hentugast er. Pad er
edlilegt. En spyrja ma hvort baejarbuar viti af allri
peirri verslun og pjonustu sem haegt er ad szekja
sér i tunfeetinum heima. Fyrir utan stora versl-
unarkjarna vid Smaratorg og i Sméralind, Hamraborginni, Nybylavegi-
num og & Dalvegi pa er aragrui fyrirteekja & Karsnesi, i Smidju- og
Skemmuhverfi og i Lindunum. bad er fullt af allskonar.

Audun Georg
Olafsson, ritstjori
Képavogsbladsins.

Markmid okkar med pessari utgafu er ad kynna stodugt fyrir baejar-
bdum pa verslunar- og pjénustumoguleika sem eru i tdnfetinum
heima. Oft parf ekki ad leita langt yfir skammt. Med pvi ad stydja -
verslun- og pjonustu i heimabyggd tryggjum vid aframhaldandi fjol-

breytta atvinnustarfsemi i baenum; eflum storf og spérum bensin.

|| ersTABAUGI

Atkvaedagreiosla
um verkfall

Jofridur Hanna Sigfusdottir, formadur
starfsmannafélag Kopavogsbaejar.

o0
nnur atkvaedagreidsla félag-
O smanna i Starfsmannafélagi
Képavogsbaejar  (SfK) um
hvort hefja eigi allsherjarverkfall

pann 10. névember n.k. stendur
nu yfir. Atkveedagreidslunni lykur

Baejarli_rﬂd 4 5Sr 5521—6800, wvli/w;vidd.is

4 sunnudag en tilkynnt verdur
um nidurstédu hennar strax eftir
helgi. Neesti fundur vidsemjen-
da hefur verid bodadur hja Rikis-
sattarsemjara klukkan half ellefu
i dag, fostudag. Komi til verkfalls
mun pad hafa veruleg &hrif & starf-
semi baejarins. A sidasta fundi hja
Rikissattasemjara var farid yfir
launasetningu  vegna sambezeri-
legra starfa samkveemt starfsmati
i Reykjavik og Kopavogi fyrir leik-
skéla og ipréttamannvirki. Saman-
burdur & launum milli pessara
sveitarfélaga hefur ekki farid fram
vegna neinna annarra starfa, ad
sogn Jofridar Honnu Sigfusdottur,
formanns SfK. Fulltriar SfK hafa &
fyrri fundum hja rikissattasemjara,
Gskad eftir ad einnig verdi konnud
launasetning med samanburdi
vid fleiri sveitarfélog en bara Rey-
kjavik. A fundinum i dag, féstudag,
mun Sfk leggja fram sinar krofur.

| FornaiLAR]

Fedgar gera upp
gamlan Morris
a Smidjuveginum

edgarnir  Porgeir  Kjartans-
F son og Kjartan Fridgeirsson
i bilaverkstaedi Kjartans og
borgeirs & Smidjuveginum, dunda
sér vid ad gera upp gamlan Morris,
argerd 1947, i fristundum. ,Petta

Pborgeir Kjartansson.

er ageetis hobbi og byrjadi med ad
pad purfti ad skipta um eina skrd-
fu i maelabordinu en svo vatt petta
aldeilis upp & sig,” segir borgeir og
hleer. ,petta er ségulegur bill pvi
Halla Margrét Arnadéttir, séng-

kona, 6lst svo ad segja upp i honum
en fjolskylda hennar eignadist bi-
linn &rid 1958 Billinn var notadur

sem heimilisbill til &rsins 1980 en
peir fedgar eru fjérdu eigendur
hans. ,Pabbi er gédur i boddyinu
0g sérum ad gera pad upp en ég er
meira ad dunda vid bremsurnar og

borgeir byrjadi & ad losa eina skrifu i maelabordinu og hélt sidan afram.

B o

vélahluti/ segir Porgeir sem segist
hvorki sja eftir timanum sem fer i
petta dhugamal né bensinpening-
num pegar Morrissinn fer aftur a

|| GeroARSARN

Markmio XV

istamennirnir Helgi Hjalta-
L lin Eyjolfsson og Pétur Orn

Fridriksson opnudu syning-
una Markmid XV um sidustu helgi.
Markmid  er  samstarfsverkefni
peirra Helga og Péturs og saman-
stendur af fjolbreyttum verkefnum
sem synd eru og birt & sjonreenan
mata. Markmid er pad sem pad
er hverju sinni; spunaverkefni.
Upphafid af samstarfinu hofst
med syningu i Galleri Hlemm arid
2000. beir hafa préad verkefnid fra
peim tima par sem peir nota el-

dri hluti og senur fra fyrri syning-
um pannig ad allt tengist en an
pess ad vera kerfisbundid. Hver
syning er millistig sidustu syning-
ar og peirrar naestu. Syningin sem
verdur opnud i Gerdarsafni er su
fimmtanda i r6dinni. A fyrri syning-
um Markmids hafa peir smidad
ymis furdutaeki og farskjota fyrir
6hugsandi adstedur, framleitt og
utvegad ferda- og bjérgunarbunad,
hannad og smidad bata og fenja-
dreka, farid i kappakstur og eftirfor
& Volvo, gert athuganir med fyrir-

gotuna.
Markmidid
er pad sem

, , pad er hverju

sinni; spunaverkefni.
Upphafid af samstarf-
inu héfs med syningu
i Gallaeri Hlemm &rio
2000.

baerid orfplanki, skotkeppni med
fjarstyrdu skotmarki og skreyttum
markmyndum, svidsett innbrot og
vopnasofnun, tekid landslagsljos-
myndir med hjalp eldflauga,
flugdreka og sérutbunum gjord-
um sem renna nidur fjallshlidar.
Syningin stendur til 9. névember.

Utgefandi: ago.slf
Ritstjori: Audun Georg Olafsson
Simi: 899 3024

Netfang: audun@kopavogsbladid.is
Heimasida: www.kopavogsbladid.is

Auglysingar: Jonina Hafsteinsdottir

Simi: 772 6658

Netfang: jonina@kopavogsbladid.is
Prentun: Landsprent / Dreifing: Postdreifing

Képavogsbladinu er dreift fritt i 61l hus { Képavogi

Ritstjornarstefnan er eftirfarandi: Képavogsbladid vill studla ad aukinni samheldni og samst6du
Képavogsbua. Vid hofum sérstakan ahuga & skemmtilegu mannlifi og atvinnulifi i Képavogi og pvi sem
gerir Kdpavog ad sérstokum og jakveedum bze ad bua i, starfa og heimsaekja.
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FYRIR HELGINA!
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Indversk maltio

Sukhi’s ks

indverskar SR Lundberg [
Kostur sosur i hrisgrjén
Ferskar Nokkrar Nokkrar
kjaklinga- tegundir tegundir
bringur 85gr 454 gr
kr/kg kr/stk kr/stk

1.895,- 498, - =

Oreo

kex Ahoy
Nokkrar Nokkrar
tegundir tegundir
405 gr 333 ¢gr
kr/stk fra kr/stk

NUTRiBULLET

Fersk
; turmerik
Petta frabaera rét
- - fra Thailandi
teeki er komid g M

aftur i Kost!

a laugardag Nénari upplysingar um
fra klukkan teeki® ma finna & sidunni
13-17 www.nutribullet.is.

Kynning

kr/stk

f Fylgstu med okkur & Facebook www.facebook.com/kostur.dalvegi

579,-

LLET

2.995,

Organic girl
Lifreent

salat

i boxi .
Nokkrar Epli
tegundir ral,la
142 gr fra Italiu
kr/stk kr/kg

898,- 279

Perur Chiafrae
fra Hollandi 907 gr
kr/kg kr/stk

195,- 3.795

Med fyrirvara um villur og @ medan birgdir endast. Athugio ad verd geta breyst milli sendinga. Gildir helgina 17. - 19. oktéber 2014.

W kostur

Spodérum og njétum lifsins

Opid alla daga fra klukkan 10.00 til 20.00

Dalvegur 10-14 | 201 Képavogur | S: 560-2500 | kostur@kostur.is | www.kostur.is
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Bautique & Warkshop

Bemjarlind 18, 2. hoed
st 637 7701
fb: Jonakdaria JM Design

lslensk hénnun - slensk framleidsla

> Formbolstrun eht.
Hamraborg 5 - Hamrabrekkumegin
www.hsbolstrun.is 200 Képavogur - Simi 544 5750

Simi 544 5750 hsbolstrun@hsbolstrun.is
]

REYKJAVIK @8 == mengun

BAZAAR-R.IS —MMM— Almannavamir, Umhverfisstofnun,

Z 2 e LT Samband islenskra sveitarfélaga
BAJARLIND 6 | 201 KOPAVOGI | 564 2013 og Séttvarnaleeknir hafa fengid

PRI-FOS 11-18 & LAU 11-16 nokkud af fyrirspurnum fra leik- og
grunnskélum um hvar upplysingar megi
finna vardandi gosmengunina. Alman-
navarnir gefa Ut tilkynningar pegar hair
mengunartoppar ganga yfir og naudsyn-
legt er ad folk haldi sig inni og loki glug-
gum. Mengunartoppar ganga jafnan hratt
fyrir. Pad breytir ekki pvi ad gosmengun
getur legid i loftinu i laegri styrk og folk er
hvatt folk til ad treysta a eigin skynfaeri og
skynsemi. Ef fullordnir finna fyrir einken-
num og épaegindum og lidur betur inni
5 - gildir pad sama um bornin. Engin astaeda
Hamra borg 1-3 200 KODOVOQ] er til ad setla ad SO2 mengun sé heettilegri

bérnum en fullordnum, ad mati Sottvar-

Opid virka daga 9-17 Simi: 581 1415 nalaeknis.

A heimasidum Umbhverfisstofnunar og
1 ] embaettis Landleaeknis er sérstakur bordi
Bagjarlind 1 - 3. e ; — merktur gosmenguninni og par ma nal-
Opnunartimi: A o gast allar almennar upplysingar. bar
Virka daga 11 - 18 ] o er til deemis gagnlegt ad skoda tofluna
Laugardaga 11 - 16 = & \ . sem synir rétt vidbrogd vid SO2mengun.

\ - : Hun Jtlistar vidbrogd eftir styrk men-
gunar og eftir pvi hvort um heilbrigt folk
sé ad reda eda folk sem er vidkvemt.
SO2taflan er adgengileg hér: www.
ust.is/einstaklingar/loftgaedi/so2/

Saumastofa SUsénnu

Daglegar spar um dreifingu mengu-
narinnar og loftgaedin ma nalgast a vef
Vedurstofunnar & sl6dinni www.vedur.is/
vedur/spar/textaspar/oskufok/ og styrkur
mengunarinnar er meeldur og midlad
& vefsidunni www.loftgeedi.is (Opnast i
nyjum vafraglugga). Par ma sja punkta
og pegar smellt er & pad ma sja maelingu
mengunarinnar & pessum stédum. Ekki
eru allir maelar & landinu nettengdir med
pessum haetti en virkni peirra tryggir ad
vidvaranir eru gefnar Ut pegar mengunar-
toppar ganga Yfir. Fjolmidlar gegna veigu-
miklu hlutverki vid midlum upplysinga
til almennings og pvi er naudsynlegt ad
fylgjast grannt med peim og fylgja leidbe-
iningum almannavarna sem par koma
fram.

EH Télvupjonusta
\, 786-4860

X Télvuvidgerdir </> Vefsidugerd

(53 Gott verd @ Stuttur bidtimi
Bajarlind 1-3
201 Képavogur
=~ simi5715464

Engihjalli 8, 200 K6pavogur

www.ehtis - eht@eht.is
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Tolvuleikur sem varo til i
Molanum dreift um allan heim

yjasta stjarnan i tolvu-
N leikjabransanum a [slandi

er ungt sprotafyrirtaeki sem
vard nylega til i Molanum, ung-
mennahusi Képavogs, i gegnum
verkefnid  Skapandi  sumarstorf.
Fyrirtaekid heitir Lumenox Games
og var stofnad af fjorum félogum;
peim Ingpdri Hjalmarssyni, Tyrfin-
gi Sigurdssyni, Burkna J. Oskarssyni
og Agusti Frey Kristinssyni. NU
er svo komid ad steerstu fyrirteeki
heims i tolvuleikjaidnadinum slast
um ad fa ad dreifa tolvuleik peirra

Fyrirtaeki® Lumenox Games & vaxandi velgengni ad fagna.

sem peir félagar byrjudu ad proa i
Molanum.

N0 vorum i Molanum i prju
sumur par sem Tyrfingur fékk fyrst
hugmyndina ad pessum télvuleik
sem fékk sidar nafnid Aaru’s Awak-
ening,” segir Ingpor. ,Vid hofdum
ekki hugmynd um hvernig etti ad
bua til tolvuleik en hugmyndin ad
leiknum var strax svo g6d ad vid
forum & fullt ad leera allt sem vid
gatum leert um hvernig eetti ad gera
petta. Fyrsta tilraunautgafan af lei-

knum lofadi mjog g6du og okkur
fanst hin mjog skemmtileg. Sidan
hofum vid verid ad utvikka petta og
préa og fengid fleiri honnudi og lis-
tamenn i id med okkur."

Stérir utgafusamningar

Rumu ari eftir ad hugmyndin vard
til i Molanum a Kdpavogshalsi-
num vard fyrirtaekid ad veruleika
og strakarnir hafa skapad verkefni
fyrir tolf til fjortan manns sem star-
fad hafa vid télvuleikinn vio for-
ritun, honnun, hljédvinnslu, ton-

Vid erum

bunir ad

semja
um utgafurétt a
leiknum vi0 steersta
,desktop” eda
skjabords-utgafu
fyrirtaeki { heimi

list, sélu- og markadssetningu. ,Nu
er svo komid ad vid erum bunir ad
landa stérum dtgafusamningum a
leiknum og erum ad fa mikla athygli
i leikjablodum og timaritum,” segir
Ingpér. ,Vid erum bunir ad semja
um utgafurétt a leiknum vid steer-
sta ,desktop” eda skjabords-utgafu
fyrirteeki i heimi sem heitir Steam
sem mun tryggja gridarlega dreifin-
gu leiksins. Steam er baedi s6lu- og
pjénustuadili vid notendur hvort
sem um er ad raeda PC, Mac eda

Skjamynd af télvuleiknum Aaru’s
Awakening.

Linux. beir taka ekki hvada leik sem
er inn i sitt dreifingarnet pannig ad
vid erum i skyjunum med pennan
samning,” segir Ingpér. ,Annar
samningur sem er i burdarlid-
num er vid Sony um ad leikurinn
komi inn & skjabord notenda a
Playstation 3 og 4 og vid erum
bjartsynir & ad pad gerist & naestu
dogum. Vid erum pegar komnir
inn med leikinn & X-box one og
svo hafa tveer af steerstu leikjaver-
slum  Bandarikjanna  sampykkt
ad dreifa leiknum,” segir Tyrfin-
gur. Strdkarnir vilia sem minnst
segja um hvort peir séu farnir ad
graeda a ta og fingri en Gtlitid hlyt-
ur p6 ad vera gott. ,Vid viljum ad
Aaru’'s Awakening skili okkur sem
stondugu fyrirteeki svo vid getum
verid litill, fijarhagslega sjalfsteedur,
hoépur sem byr til nystarlega og
odruvisi leiki,' segja strakarnir i
Lumenox Games. Fleiri leikir fra
peim eru i farvatninu sem eiga ad
lita dagsins ljos & naestu manudum.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi * Simar 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is

Kristin

Sverrir
Einarsson

Ingolfsdottir

STOFNUD 1996

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is « Simar: 565 5892 & 896 8242

STOFNUD 1996
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MK-kvartettinn k

emur

saman a ny eftir 25 ara hlé

0 EALTH, EASY 10 UNDIRSTAND
m%‘%ul:(ll 000 MADE ESHELTALL

Smaralind ¢ Kringlunni » Krossmoéa Reykjanesbe ¢ simi 511-2022 « www.dyrabaer.is

Pessi uppa-

koma gerdi

ageetis lukku
0g vorum vid hvott til
a0 halda sjalfstaeda
tonleika sem nu eru
ad verda ad veruleika

ftir 25 ara hlé kemur MK
E kvartettinn saman a ny a

tonleikum sem verda i Saln-
um, midvikudaginn 22. oktéber
naestkomandi.  Kvartettinn  var
stofnadur af nokkrum félogum i
Menntaskélanum i Kdpavogi arid
1982 og ma segja ad hann hafi
sprottid upp ur songstarfi kors
menntaskdlans sem pé var stjorn-
ad af Gunnsteini Olafssyni. ,Vid
vorum i raun bara unglingar sem
héfdum gaman af réddudum
song, og fliotlega spurdist petta
Gt i Képavogi,” segir Pér Asgeirs-
son, pegar hann rifjar upp sogu
MK-kvartettsins. ,Vid vorum fengin
til ad spila og syngja a ymsum sam-
komum hér i bae. Kvartettinn for i

® DYRABAR

- fyrir dyrin pin

gegnum allskonar timabil og vard &
timabili sextett med peim Brynjari
Gunnarssyni og Onnu Hafberg, en
svo préadist hann i pann kvartett
sem kemur fram i ténleikunum
22. oktéber. Vid héldum &fram ad
syngja saman eftir Utskrift ar MK,
en buri kom inn i kvartettin pegar
ég for ut til Noregs a vit sevintyra.
Runa kom svo heim, en pa vildi svo
Lvel” til ad Hrafnhildur for i nam til
Austurikis pannig ad buri vard bara
afram i hopnum sem kom sér nat-
turlega mjog vel par sem hun var
buin ad leera flest oll 16gin,” segir
bor og baetir pvi ad upp ur ariinu
1987 hafi Skarphédinn farid til
[safjardar og pa kom inn i hépinn
Hjorleifur Hjartarson sem seinna
gerdi gardinn freegan med Tjarnar-

kvartettinum og song med
MK-kvartettnum i tvo ar. LAllt
frd stofnum MK-kvartettsins var
Ari Einarsson gitarleikari fimmti
medlimur kvartettsins og spiladi
ymist einn med okkur eda stjor-
nadi  hljomsveitinni. Hann  ut-
setti einnig mikid af 16gunum og
hjalpadi til & sfingum. Pannig ma
segja ad fra fyrstu aefingu hopsins i
MK fram til 1988 hafi ymsir komid
inn, en kjarninn eru nuna ad
koma fram eftir aratuga hlé" segir
Gudrun  Gunnarsdottir,  séngko-
na og baetir pvi ad Por sé sa eini
sem hefur sungid i kvartettinum
allan timann. Kvartettinn séng
mikid i ©6drum menntaskélum
i tengslum vid menningardaga
skolanna, en einnig kom hann
mikid fram i Utvarpi og sjonvarpi.

Leita i smidju Manhattan
Transfer

JTonlistarstefnan  hefur  préast
mikid hja okkur,” segir Gudrun og
por tekur undir. I upphafi voru

petta einfold rokk-og svinglog
frd 1930-1950, en svo jokst met-
nadurinn og songurinn faerdist
meira yfir i djass. Vid leitudum
mikid i smidju songhdpsins Man-
hattan Transfer sem var einn frem-
sti djassraddsonghopur & pessum
tima. Raddsetningarnar faerdust fra
hefdbundnum kérutsetningum yfir
i knusada djasshljoma og var eft
mikid til ad na tokum & utsetningu-
num. Vid nadum ekki ad taka mikid
upp af tonlistinni sem vid sung-
um, en helst er eitthvad ad finna i
Rikisutvarpinu. Pegar Menntasko-
linn i Képavogi vard 20 dra komum
vid saman & ny og sungum nokkur
16g. Og nu a tonleikum sem Gudrun
hélt i Salnum i vor komum vid af-
tur fram, toluvert eldri og reyndari

og fluttum nokkur laga okkar med
hljomsveit. bessi uppakoma gerdi
ageetis lukku og vorum vid hvott
til ad halda sjalfsteeda tonleika
sem nu eru ad verda ad veruleika.”
Oll hafa pau breyst mikid sem
songvarar og tonlistafélk. Gudrdn
hefur heillad pjédina med rodd
sinni i gegnum tidina; Puri starfar
nd sem tonskald og flautuleikari,
Skarphédinn er einn afkastamesti
utsetjari fyrir kora a landinu, Hraf-
nhildur er pattagerdarkona a RUV,
og Por starfa ad proun sjavarit-
vegs i préunarléndum. ,A tonlei-
kunum i Salnum komum vid fram
sem ,fimm manna kvartett” en pad
er sa hopur sem motadi kvartet-
tinn eins og hann endadi med ad
vera. Til ad halda tengslum okkar
vid upprunan i framhaldsskola-
num pa verda gestir med okkur
en pad er MH-kvartettinn sem eru
fjorir piltar Gr Menntaskélanum i
Hamrahlid,” segir Gudrdn Gunn-
arsdottir, songkona.
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| GABAKK

Ljidoahopur Gjabakk

jodahopur  Gjabakka  hof
L starfsemi sina i septem-

ber med pvi ad heimsak-
ja Ljoédaunnendur & Austurlandi
dagana 26. - 28. sept. Alls voru tiu
manns i for, atta ljodskald og tveir
makar. Ljédahépurinn hof ferdina
med ljodadagskra fyrir eldri ibua
4 Eqilstodum. Padan var farid a
Hotel Austur a Reydarfirdi, par sem
hépurinn gisti. Um  kvoldid var
svo fyrsta sameiginlega ljodavaka
Ljédaunnenda og Ljédahopsins a
Reydarfirdi.

A laugardeginum var flutt dagskré
fyrir heimilismenn Hulduhlidar &
Eskifirdi og i Breidabliki a Nord-
firdi, sem er félagsheimili eldra
folks. Um kvoldid var svo farid i
Seldal, sem er litid, vinalegt félags-
heimili i sveitinni innaf Nord-
firdi. Par var sameiginleg dag-
skra hopanna fyrir neer fullu hasi.
A sunnudaginn var svo farid til
Faskradsfjardar og Franska safnid
skodad asamt nyju Fosshoteli. Ad
pvi loknu var flutt ljodadagskra
fyrir heimilismenn a Uppsolum,
sem er dvalar- og hjukrunarhei-
mili eldra folks. Ferdinni lauk
med lj6dadagskra Ljédaunnenda

Hlustendur voru a 6llum aldri { Hulduhlid & Eskifirdi.

Hulda Jéh. ték myndina

borsteinn Bergsson, bondi og listamadur & Unadsi, lék nokkrar ljufar melédiur.

Hulda Joh. ték myndina

og Ljédahopsins i Hlymsdolum a
Egilsstodum, sem er félagsheimili
eldra folks & Héradi. Allstadar var
vel tekid & moti hépnum og eru
Austfirdingum pakkadar mottokur-
nar. Sérstakar pakkir faer Magnus
Stefansson formadur Ljédaunnen-
da & Austurlandi.

Lj6dahdpur Gjabakka hittist i vetur
4 manudégum eins og verid hefur.
Fyrsta opna Lj6dakvoldio verdur
i Gjabakka midvikudaginn 29.

oktéber kl. 20.00. Par verda
sidustu eintok af ljédabokin-
ni Lifid er 1j6d, sem kom ut i
vor, bodin til sélu og allir eru ad
sjalfsdgdu velkomnir.
Ljodahopnum hefur svo verid
bodid ad heimsaekja Porlaks-

hofn pann 14. név. n.k.

Gefum - Gledjumst - Njétum
Sigurbjorg Bjérgvinsdottir,
talsmadur Lj6dahopsins

Ljédahopurinn fra vinstri: Ragna Gudvardardottir, Hulda

Johannesdottir, Unnur Guttormsdoétttir, Sigurbjorg Bjorg-
vinsdottir, Heidur Gestsdottir. Aftari r6d fra vinstri: Oddny
Sv. Bjorgvins, Pordur Helgason, Kjartan Trausti Sigurdsson,

Haukur Bergsteinsson. Hermann Gudmundsson tok myndina

L | RiFF |
a Kvikmyndasmidja
i Molanum

%
Alfhélsskéli med leidbeinanda

Ve
I tengslum vid RIFF kvikmyn-

dahétidina var haldid stutt-
myndanamskeid fyrir grunn-
skélanema i baenum.

Marteinn  Sigurgeirson,  kvik-
myndagerdarmadur, styrdi
namskeidinu og kenn-
di  krokkunum helstu  tokin.
[slenskir kvikmynda-
gerdarmenn, leikstjori, hand-

ritshéfundur og klippari, veittu
innsyn i starf sitt og krakkarnir
unnu sidan saman i hdp ad gerd

S
Ahugasamir nemendur.

Marteinn med nemendum ur kvikmyndaskdla [slands sem leidbeindu

Nemendur dr Alfhélsskéla dsamt
leidbeinanda

og léttir prif.

Vidurkennd gaedateppi, slitsterk, ofnaemisprofud
og sampykkt af Mannvirkjastofnun.

Komdu med auglysinguna og fadu vidbotarafslatt!

Maelum og gerum tilbod

an skuldbindinga og kostnadar

Ohreinindavérn sem lengir liftima teppanna

PARKET
K GOLF!

Sérverslun med teppi og parket

Armuli 32, 108 Reykjavik
Simi 568 1888 )
www.parketoggolf.is

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA
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Storfenglegtutsy

fra Gnitakor

jonin  Armann  Haralds-
H son og Olséf Eyjolsdéttir

fengu umbhverfisvidur-
kenningu Képavogsbaejar & dog-
unum fyrir umhirdu huss og l6dar
ad Gnitakor 15. Ohaett er ad seg-
ja ad utsynid njoti sin pegar inn
er komid og allt hofudborgar-
svaedio blasir vid.

1e2108

WVITA HOSIB / S1A

bau hjon bjuggu adur i Breidholt-
inu en byggdu sér husid i Gnita-
kor arid 2005. Husid er endahus
og liggur vid stért grassveedi og
frekar villta nattaru. Armann og
Ol6f vildu hafa 168ina sem einfald-
asta og létta i umhirdu og prifum.
WVid bjuggum &dur i Ljarskégum i
Breidholtinu en vid vorum ad ge-

fast upp a gardyrkjustorfunum par,”
segir Armann og brosir. ,Vid vorum
alltaf @ hnjanum ad berjast vid arfa
og mosa og létum okkur dreyma
um vidhaldsfritt hus!” Steyptur var
stor hluti af 168inni og hun stimp-
lud med bominit sem gerir pad ad
verkum ad mosi, illgresi og annar
grédur kemur ekki upp. Stér tré-

Husid er mjog opid og hlylegt par sem Utsynid feer ad njéta sin.

pallur er aftan vid husid, sdlar-
meginn, og mol og sjavargr-
jot inn a milli. Plantad var yms-
um  sigreenum  pléntum  og
trjam og lysing sett par sem vid a,
sem gerir gardinn mjog skemmti-
legann. Studlaberg er i miklu upp-
4haldi hja peim hjéonum og sett-
ir voru prir myndarlegir stopplar

Taktu patt i heimsins
fyrstulandsaefingu
ineydarvornum!

Raudi krossinn efir sig i ad opna
fisldahjalpastédvar um allt land.
bt kemur 1 hjalparst68 sunnudag-
inn 19. oktéber kl. 11-15 og biggur
ljaffenga kjétstpu lagada af
Klubbi matreidslumeistara.

% Kynntu bér malid a
raudikrossinn.is

i molina framan vid husid med
lysingu sem gefur peim mikid lif
og lifgar upp & umhverfid. ,pad er
ekki bara utsynid sem okkur pykir
vaent um hér heldur 6l su pjéonusta
sem er adgengileg i Képavoginum,”’
segir Ol6f enda sé stutt i raekt-
ina, sundid, Smaralindina og allt
sem parf. ,Gongustigarnir hér eru

Hjonin OI6f Eyjélsdéttir og Armann
Haraldsson.

alveg endalausir. Hédan er stutt ad
ganga Yfir ad Ellidavatni og lika ad
Vifilstadavatni. Pad er vel hugsad
um petta hja Képavogsbze. pad er
lika miki® af undirgongum svo
krakkarnir i hverfinu eru 6rugg i
umferdinni’




| porrasalir 13-15

Glaesilegar utsynisibudir

[buadir til s6lu f véndudu lyftuhusi
vid golfvoll GKG.
Frabzert Utsyni og frabaer stadsetning.

Verd 30,9 - 48,2 milljonir kr.
Staerdir 91-126 fm.

Porrasalir 17

Vandad og glaesilegt klasahus.

Fallegt Gtsyni og nalaegd vid glaesilegan 18 holu
golfvoll GKG. 3ja og 4ra herbergja ibuoir.

Allar ibadir med sérinngangi og staedi i bilageymslu
fylgja flestum ibadum.

[budirnar skilast fullbinar an gélfefna en votrymi
flisalogd.

Steerdir 87 til 122 fm.
Verd 31,9 - 42,9 milljonir.

\\\

Hannes Steindorsson Stefdn Jarl Martin Kristjan b. Hauksson
Loggiltur fasteignasali Logg.leigumidl.-Solufulltrdi  Solufulltrai
hannes remax.is stefan remax.is kristjan« remax.is

699-5008 892-9966 696-1122
Lind
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BiLASPRAUTUN OG RETTINGAR

_AUDUNS

* GADAVOITITAD VERKSTAEDI *

Nybyjlavegi 10. K6pavogi e
www.bilasprautun.is = 554 2510

! Bilasprautun og Réttingar Auduns

Y MOSSUNLIS 553 3333

BON PRIF 'BON PRIF
SMAVIDGERDIR

SMAVIDGERBIR!
[ |fBON BRIF | INBoN PRIF
SMAVIDGERBDIR

SMAVIDGERBIR|

porgeir Kjartansson, formadur Fornbilaklibbs Islands og framkveemdastjéri
bilaverkstzedis Kjarnas og Porgeirs 4 Smidjuveginum.

. BILASERFRADINGURIN

Dekk eru ekki
bara dekk

Méssun Rydblettun Djdphreinsun Bén
Siminn er 553-3333
Nybylavegi.

ins i bilamalum er enginn

ga i malid. Nuna. Og bida 6vedur af

hvad hentar best.

LaX- Og S érfreedingur  Képavogsblads-  Ekki hugsa um ad gera petta. Gan-  rdms en hver og einn parf ad finna

silungsveidimenn
0

Vid reykjum og grofum
eftir ykkar 6sk

WWW.DEKKJASALAN.IS

9y

A

Smurstooin Dalvegi og Bilaattan
hafa sameinast ao Smidjuvegi 30

Smurpjonusta og bifreidaverkstceeoi

Dalshrauni 16 | Hafnarfirdi

Simi 587 3757

REYKOFNINN

dekk

annar en Porgeir Kjartansson,
formadur Fornbilaklibbs fslands
og framkvaemdastjori  bilaverk-
staedis Kjartans og Porgeirs & Smid-
juveginum. borgeir er Képavogsbui
i hid og hér. Hann kom i heiminn
4 fedingarheimilinu sem var a
Borgarholtsbraut og bjo til tvitugs
ad Urdarbraut, skdhalt & moti
J6abud sem margir Vesturbaingar
muna eftir. Vid fengum Porgeir til
a0 gefa god rad fyrir vetrarfaerdina.

,G0J visa er aldrei of oft kvedin og
pad parf ad muna ad skafa af oll-
um radum bilsins adur en ekid er
af stad. Ekki bara bua til litid gat &
framrdduna med visakortinu og
vera sidan eins og asni ad reyna
ad sja ut," segir borgeir og likir eftir
hélfblindum 6kumanni ad keyra i
poku med lokud augun.,Svo er pet-
ta klassiska. Athuga med radupur-
rkur, frostlégur, smyrja laesingar og
huga ad péttingum og ad vifture-
imin sé i lagi. Pad parf ad gera petta.

Verio velkomin

"Sd smuroi gengur"

sér heima en vera ekkert ad ana af
stad Ut i Gvissuna og sitja svo fastir
einhversstadar med frosnar rudur
og hurdir

Go60 dekk mikilveeg

| fyrsta lagi pa parf baejarfélagid ad
standa sig miklu betur i ad

hreinsa goéturnar. P& myndi notkun
nagladekkja snarminnka. | Kanada
bldsa menn snjénum bara strax i
burtu af gétunum um leid og hann
fellur. G6d dekk eru mikilveeg og
pad er einstaklingsbundid hvada
tegund eda gerd hentar betur fyrir
hvern og einn. beir sem keyra ut a
land purfa oft ad nota nagladekk
og pau geta hentad i akvednum
adsteedum en ekki 6llum. Annars
eru dekk stundum eins og truar-
brégd. Menn finna sig éruggari i
einhverri tegund eda gerd og halda
sig alltaf vid pad. En pad sem virkar
fyrir einn virkar kannski ekki fyrir
annan. Nuna eru hardskeljadekk
og loftbdludekk ad rydja sér til

|’|a...Attan

Smidjuvegi 30
Simi 587 1400

Bill & slitnum dekkjum

faer ekki skodun

NG eru  skodunarreglur  ad
breytast og bilar sem eru & slitn-
um dekkjum fa ekki skodun. pad
er hluti af 6ryggi bilsins ad vera a
gédum dekkjum og pvi mikilvaegt
ad vanda valid og ég mali med
ad folk skodi gaedalttektir hja FiB
par sem mismunandi tegundir eru
bornar saman. Stundum eru finu
og dyru merkin langbest en stund-
um pessi minna pekktu og odyru.
pad fer eftir hverjum og einum ad
velja. En ef menn sja eftir pening
sem fer i ad kaupa vondud dekk
pa er alltaf haegt ad auka endingu
peirra til muna med pvi ad hafa
réttan loftprysting i peim sem
sparar lika bensin. Svo er gott ad
hreinsa pau & veturna med tjoru
eda dekkjahreinsi til ad auka grip,
endingu og 6ryggi.”

Smiodjuvegur 30 - gul gata
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| upPskRIFT |

Sitronu-
kjuklingur

ér  kemur  einfaldur
H kvoldverdur sem  cetti

ad henta ollum i fjol-
skyldunni, kartoflurnar  verda
sérlega godar par sem peer
sjuga i sig bragdio af krydd-
unum og sitrénunni. | griskum
uppskriftum er gjarnan allt
hraefnid eldad saman i potti
eda i ofni. Pessi uppskrift er ein-
mitt pannig, allt sett saman i stort
eldfast mét og 1atid eldast i ca 40
minutur vid 190 gradur.

Fyrir fjora

4 kjuklingabringur

6 bokunarkartoflur, skornar
i bata

4 hvitlauksgeirar

1 msk oregano

1 msk timian

safi Ui einni sitronu
olivuolia,

maldon salt og svartur pipar

Hitid ofninn, setjid bringur-
nar i moétid og radid kartoflu-
num medfram asamt hvitlauk,
kryddum og salti og pipar, hellid
smavegis af oliunni yfir og ad
sidustu  sitronusafanum.  Gott
ad hraera upp i pessu nokkrum
sinnum svo kjuklingurinn eldist
orugglega alveg i gegn. Passa po
ad petta sé ekki of lengi i ofninum
svo bringurnar verdi ekki purrar.
betta er sidan borid fram med
braudi og salati.

Andrea Gudmundsdottir.

Salat

Salatbl6d

4 bufftématar

1-2 raudlaukar, Iatid raudlaukinn
(skorinn smatt) liggja i 2 msk af
raudvinsediki, oregang, oliunni
af fetaostinum og 1 tsk af salti i
hélftima.

2 msk raudvinsedik

1 msk oregano

2 tsk maldon salt

Olivur eftir smekk

1 dos fetaostur eda fetakubbur.

Rifid salati® nidur i skal, skerid
tomatana smatt nidur, setjid
sidan raudlaukinn, olivurnar og
fetaostinn yfir i restina.

Verdi ykkur ad godu!
Andrea Gudmundsdottir

L skOLAWAL

MK nemendur
budu foreldrum
til veislu

Kokkar og pjonar kvoldsins.

emendur & framhalds-
N skolabraut MK budu for-

eldrum og eettingjum sinum
til veislu i vikunni. Veislan hofst
& fordrykk adur en gengid var til
satis. Nemendur sau sjalfir um ad
bua til matsedil fyrir veisluna, mat-
reiddu kraesingarnar og pjonudu til
bords fyrir gesti. Mikil dnzegja var

med kvoldid og greinilegt ad hér
eru efnilegir nemendur & ferd.

Framhaldsskolabraut MK er fyrir
nemendur sem hafa att erfitt upp-

drattar i grunnskdla af ymsum
asteedum. Hugsunin & bak vid
framhaldsskolabrautina er fyrst og
fremst ad gefa nemendum jékvaeda

mynd af nami og styrkja sjélfsmynd
peirra. Krofur fyrir inntoku a braut-
inni eru rymri en i venjulegt
menntskélanam og purfa nem-
endur ad hafa nad einkunninni 5 {
ad minnsta kosti einni af grunngre-
inunum. Hopurinn sem hélt veislu-
na er ad standa sig mjog vel og er ad
bzeta sig i nami.

|| comLU KEMPURNAR

Gamlir islands-
meistarar Blika

gledjast

ad var tilfinningaprungin
p stund hja moérgum gémlum

Blikum fyrir leikinn gegn
Val & laugardaginn. pPa baud
knattspyrnudeildin peim drengjum
og pjalfurum peirra sem urdu
[slandsmeistarar med 3,4. og 5.
flokki Breidabliks arid 1974 til sam-
kveemis til ad fagna pvi ad fjortiu
ar eru sidan pessi merki atburdur
vard. bar ad auki fengu nokkrir el-
dri Blikar vidurkenningu fyrir ad
hafa spilad 100 leiki eda meira fyrir
Breidablik.

Logi Kristjansson, fyrrum for-
madur Breidabliks, hélt ahugavert
erindi um mikilveegi pessara titla
fyrir  préun  knattspyrnudeildar-
innar. Olafur Borkur Porvaldsson,
leikmadur i 4. flokki arid 1974,
rifjiadi upp skemmtileg atvik fra
sumrinu 1974. Gissur Gudmunds-

son, paverandi pjélfari 4. flokks,
hélt télu og afhenti Borghildi Sig-
urdardottur, formanni  deildar-
innar, gamla markmannstreyju ad
gjof. Gunnar Steinn Palsson, fyrrum
bladamadur, sagdi fra skrautlegum
karakterum Blikanna fra fyrri tid og
pad var sidan Gudmundur bérdar-
son, fyrsti landslidsmadur Breida-
bliks og pjalfari 5. flokks ario 1974,
sem rakti feril margra piltanna og
sagdist vera mjog stoltur af pvi ad
svo margir pessara pilta hafi nad
langt i lifinu, baedi innan og utan
knattspyrnuvallarins.

Braedurnir Benedikt og Jon Orri
Gudmundssynir hofou tekid
saman myndir fra pessu mikilveega
ari i sogu Breidabliks. Godur réomur
var gerdur ad 6llum pessum upp-
dkomum og ekki er laust vid ad
sést hafi tar & hvarmi hja nokkrum

Efsta r6d f.v.: Hoskuldur Olafsson 3. FI.1974, Gudmundur bérdarson pjalfari 5. FI.1974, Valgardur Gudjénsson 3. F1.1974, Adal-
steinn Jénsson 5. FI.1974, Oskar Fridbjérnsson 5. FI.1974, Bjérn Jénsson 4.f1.1974.

Onnur r6d ad ofan; Sigurdur Vidisson 100 leikja madur, Ingvar Teitsson 3. F.1974 , Ragnar Régnvaldsson 5. FI.1974, J6n Orri
Gudmundsson 3.f.1974 , Bjarki Pétursson 100 leikja madur, P6rdur Davidsson 5.f.1974 , Alexander bérisson 4.f.1974 , Olafur
Borkur borvaldsson 4. Fl. 1974, Vilmar Pétursson 3. F.1974, Sigurdur V. Halldérsson 4.f.1974.

bridja rod ad ofan; Helgi Bentsson 5. FI.1974, Rikhardur Orn Jonsson 100 leikja madur, Saevar Pétursson 100 leikja madur,

Ingvaldur Gustafsson 5.f1.1974, ? Bjarkason, Jon Magnusson 5. F1.1974, Asgeir borvaldsson pjalfari 3.fl.1974 , Konrad Konrads-
son 4. F.1974 , Pall Avar Palsson 4. Fl.1974, J6n Ingi Ragnarsson 100 leikja madur, Hakon Gunnarsson 3. F1.1974, Gudmundur
Agnar Emuson 4.f1.1974 og Gudmundur Olafur Halldérsson 4. FI.1974.

Nedsta r6d; Porir Gislason 4.f1.1974 , Gissur Gudmundsson pjalfari 4.f.1974 , Andrés Pétursson 4.f.1974 , Valdimar
F.Valdimarsson 3. F.1974, Theoddr Gudfinsson 3. F.1974, Julius Hafsteinsson 5.f1.1974 , Atli Knutsson 100 leikja madur og

Sigurjén Rannversson 3. F1.1974.
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Stjornuspa
Kopavogs-
bladsins

Vatnsberinn

(20. jan - 18.feb)

bu &tt eftir ad finna veski uti &
bilaplani i Baejarlind med engum
upplysingum. Veskid er pitt.

Fiskurinn

(19. feb - 20 mar)

Astin & eftir ad banka upp & hja pér
naestu daga. Ekki opna pvi pessi
manneskja er lygari.

Hraturinn

(21.mar - 19. apr)

Bilnum pinum verdur stolid i
naestu viku. Leitadu ad honum i
Hamraborginni. Honum verdur
lagt par.

Nautid

(20 apr. - 20. mai)

bu ert buin(n) ad vera slopp/
slappur undanfarna daga. Fardu
4 Leeknavaktina og fadu pensilin.
Annars lagast ekkert.

Tviburinn

(21. mai - 20. juni)

P munt maeta manneskju a for-
num vegi & Nybylavegi sem likist
pér svakalega mikid. Spurdu forel-
dra pina hvort pu eigir tvibura.
Ymislegt mun koma upp ur kafinu.

Krabbinn

(21. jdni - 22. juli)

bu byrd yfir 6skiljanlegum maetti
sem felst i ad pefa uppi bakari.
Fadu pér tebollu & Dalvegi. bu att
pad skilid, hlunkur.

Lj6nid

(23.jdl - 22. 4g)

Ekki berja pig nidur fyrir ad hanga
yfir engu. Mundu ad pu ert latt og
ljongéfad ljon.

Meyjan

(23.49.-22. sep)

Drifdu pig nti i ad fara ad taka til
heima hja pér. Meiri subbuska-
purinn alltaf hreint. Gomul,
gagnrynin vinkona pin ur ves-
turbae Képavogs kemur loksins {
heimsdkn. Vertu tilbuin.

Vogin

(23.sep - 22. okt)

Flutningar eru i adsigi. Lattu

pér ekki bregda pvi pu munt fa
omurlega nagranna sem pola pig
ekki. bu hefdir betur buid afram i
Kérahverfinu.

Sporddrekinn

(23. okt -21.nov)

Profa pu ad 6fundast ekki ut i
neinn i einn dag og vittu hvernig
pér lidur. Vid erum ad tala um
“win-win” hérna.

Bogmadurinn

(22.n6v - 21. des)

bt munt kynnast nyju folki a
naestunni pegar pu villist i Smid-
juhverfinu. Ekki samt buast vid
jolagjofum fra pessu folki.

Steingeitin

(22.des - 19. jan)

Kzera Steingeit. Ekki fussa og sveia
yfir 6llu. Mundu, ad margt byr i
Vesturbae Képavogs. Fardu pangad
med opnum huga.
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| LeKuR |

Skemmtilegur

leikur

acks eda Double Fives var
Jvinsaell leikur i frimindtum &

skolalédinni pegar ég var nem
andi i grunnskéla i London. Eg
efast um, ad paer reglur sem vid
skolasystkinin notudumst vid pa,
4 skolalodinni, hafi verid upp-
runalegar. Leikurinn Jacks barst
nefnilega med Rémverjum til
Englands fyrir l6ngu. ba var
notastvidsérstokbeinistad skringi-
legu eininganna Ur malmi sem nu
tidkast. Leikurinn reynir mikio &
snerpu, einbeitingu og rikjandi
hond. Jacks er boltaleikur. Byrjad
er ad henda einingunum dskipu-
lega a stéttina. Boltanum er sidan
kastad beint upp i loft, hann feer
adeins ad skoppa nidur einu
sinni. A sama tima og boltinn
fer upp og nidur parf ad tina

malmeiningar i I6fann, & skipu-
legan hatt, en na samt ad gripa
boltann adur en hann skoppar i
annad sinn.

Heegt er ad spila leikinn & mis-
munandi hatt og jafnvel semja
eigin reglur. A vefslédinni, sem
birtist hér fyrir nedan, er haegt ad
kynna sér leikinn eins og krakkar
spila hann i dag: www.wikihow.
com/Play-Jacks.

Maria Inga Hannesd®ttir.

Jacks vekur avallt gledi og katinu
enda askorun ad tina upp ein-
ingu(ar) & undan boltanum, sem
oft virdist fljotur ad skoppa einu
sinni nidur a stéttina. Hondin parf

ad vera sndgg ad hrifsa upp ein-
ingar og gripa boltann. bad getur
stundum verid snuid. Sigurtilfin-
ning flaedir og brosid birtist pegar
vel tekst.

Jacks er skemmtilegur utileikur
pegar vel vidrar. Annars er haegt
ad leika inni, pa parf bara ad fin-
na hentugt rymi.

Eg hef tekid eftir pvi ad bérn i
Képavogi hafa uppgétvad pennan
leik.

Maria Inga Hannesdottir
www.lesheimur.is

Finndu 5 villur!

Hressir krakkar i leikskélanum Alfaheidi.

Vinatta 4 Alfaheidi

arnaheill - Save the Child-
B ren & Islandi hafa gert sam-

starfssamning  vid  systra-
samtokin Red Barnet i Dan-
morku og Mary Fonden um not-
kun namsefnisins Fri for Mobberi
sem er forvarnarverkefni gegn ein-
elti fyrir leikskéla og yngstu bekki
grunnskéla. Barnaheill hafa pytt,
stadfeert og framleitt pad efni sem
atlad er leikskdlum og hefur verk-
efnid hlotid nafnid Vinatta & islens-
ku.

Leikskélinn  Alfaheidi i Képavogi
asamt fimm 68rum leikskélum fra
jafn morgum sveitarfélogum var
valinn sem frumkvodlaleikskoli til
ad nota efnid veturinn 2014 - 2015.
Alfaheidi mun vinna med verk-
efnid med 4 -5 ara bérnum.

NU pegar hefur Barnaheill verid
med fraedslu og pjalfun fyrir starfs-
folk leikskolans i notkun efnisins
og & foreldrafundi nyverid var efnid
kynnt foreldrum sem munu einnig
taka patt i pessu skemmtilega verk-
efni.

Markmid Vinattu -

verkefnisins er:

a0 samfélagid i leikskdlanum
einkennist af umburdarlyndi
og virdingu

« ad skapa umhverfi par sem
bérn syna hvert 66ru
umhyggju

« ad born laeri ad bregdast vid
neikvaedri hegdun og einelti

« ad virkja einstaklinga o g gefa
peim hugrekki til ad gripa inn
i og verja félaga sina

Rot eineltis ma i sumum tilfellum
rekja til samskipta mjog ungra
barna og pvi mikilveegt ad hefja

forvarnarstarf strax & leikskola-
stigi med pvi ad vinna med gddan
skolabrag, jakveed samskipti, vin-
semd og virdingu fyrir filbreytni i
nemendahopnum. Vinatta er géd
leid til pess.

Taska med fraedsluefni
fylgir efninu

Um er ad raeda tosku sem innihel-
dur efni fyrir nemendur og kenns-
luleidbeiningar fyrir starfsfolk, auk
efnis til ad nota med foreldrum og
starfsfolki. Hvatt er til samtala og
leikja med bornum sem byggja a
gildum verkefnisins; umhyggju,
virdingu, umburdarlyndi og hug-
rekki. Gert er rad fyrir fjolbreyttum
vinnubrégdum, svo sem hlustun,
umraedu og tjaningu i leik, jafnt
Gti sem inni. | tdskunni er bangsi,
nuddprégramm,  samraeduspjold,
klipusogur, leidbeiningar um not-
kun og frédleikur fyrir starfsfolk.

Bangsinn Blaer

Bleer er téknmynd vindttunnar i
verkefinu. Blee fylgja litlir hjalpar-
bangsar sem atladir eru hverju
barni sem tekur patt i verkefninu.
Bleer og hjalparbangsarnir takna
traust og vindttu og er etlad ad
minna bornin & ad passa upp a
adra og ad vera gédur félagi allra.
Vinattuverkefnid verdur samstar-
fsverkefni starfsfolks leikskdlans,
barna og foreldra. bad er lykilatrioi
fyrir drangur ad unnid sé saman og
allir taki patt til ad koma i veg fyrir
einelti.

Haegt er ad freedast meira um
Vinattu verkefnio & heimasiou
Barnaheilla www.barnaheill.is/
vinatta og & danska vefnum
www.friformobberi.dk
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Kopavogur -
A timamdotum

il eru tveer gerdir af stjorn-
T maélaménnum,  hinir  fram-

synu og sidan hinir skamm-
synu. beir skammsynu taka aldrei
vindinn i fangid heldur beygja alltaf
af eftir pvi sem vindurinn blaes.
peir horfa sifellt & stundarhags-
muni og eru veikladir a taugum
yfir havaerum arédri, oft a tidum
famennra hopa eda samtaka. Hinir
framsynu eru aftur & moti stadfastir
og horfa til heildarhagsmuna sam-
félagsins. beir hafa syn a framtidina
og fylgja henni eftir af sannfaeringu.
Sem betur fer hofum vid haft slika
stjornmélamenn i Kopavogi i gegn
um tidina. En nu eru blikur & lofti
hvad vardar hinn nyja meirihluta i
Képavogi. Er hann madur eda mus?
Hveitibraudsdagarnir eru lidnir.

Skipulagsmal

A sidasta kjortimabili var lokid
vid gerd nys adalskipulags fyrir
Kdpavog til arsins 2024. Adalsstefid
er pétting byggdar. A undaférnum
aratugum hefur byggdin panist
Ut og mjog er farid ad sneidast ad
byggingarlandi i Képavogi. | adal-
skipulaginu eru skilgreind nokkur
préunarsvaedi sem verdi skodud
med breytingar i huga frd gild-
andi skipulagi & pessum svaedum.
Fyrirhugud er mikil uppbygging &
Kérsnessvaedinu med hundudum
ibuda i fiolbylishusum vid og
aftan vid hofnina.  Audbrekku-
svaedid nidur ad og med Nybylavegi
er annad sveedi sem a eftir ad taka
miklum breytingum ef hugmyndir
ganga eftir. M6rg hundud ibadir
i hareistum sem lagreistum byg-
gingum, almenningsgardur og dag-
heimili. Fleiri préunarsveedi eru
tilgreind en mikilvaegasta préunar-
svaedid er i midju hofudborgar-
svaedisins

Midjan

Gladheima- og Smérasvaedid er
i midju  hofudborgarsveedisins
og reyndar i midju Képavogs. Nu
begar er mikid af verslun og pjon-
ustu & svaedinu og rétt utan pess.
Svaedid er skilgreint sem svaedis-
kjarni i svaedisskipulagi hofudbor-
garsvaedisins. Pad pydir ad pessu
sveedi er etlad mikilveegt hlutverk
til framtidar. Parna eru gridarlega
4hugaverdir moguleikar til pess ad
byggja upp umhverfi sem vid myn-
dum sakja i, hvort heldur er til
busetu eda i verslun og pjonustu
asamt pvi ad njota pess ad vera a
svaedinu i fallegu umhverfi. En pad
er audvelt ad kludra malum parna
ef hinir skammsynu eru vid stjorn-
volinn. Vonandi er ekki svo.

Reykjanesbrautin -

prandur i g6tu

[ stérfum minum sem formadur
skipulagsnefndar a sidasta
kjortimabili lagdi ég rika aherslu
4 ad Smara- og Gladheimasvaedid
yrdi skodad sem ein heild, pad
er baedi vestan og austan vid
Reykjanesbrautina. ba lysti ég
peirri skodun minni ad alvarlega
pyrfti ad skoda moguleika pess ad
ad leekka Reykjanesbrautina & mots
vid Smaralind og alveg ad hring-
torginu vid Gardabae. P4 skopudust
moguleikar til pess ad byggja yfir
brautina og mynda samfellda
ibiabyggd med almenningsgardi
asamt atvinnustarfsemi, verslun og

Hér sést deemi um hvernig mal eru leyst i byskalandi. Nokkur slik verkefni eru i gangi par. Med pvi ad byggja yfir vegi og eda sékkva peim par sem vid 4, er frambod lands
aukid sem haegt er ad nyta a margvislegan hatt. Hljédvist eykst og tengingar milli hverfa verda mun betri.

Kristinn Dagur Gissurarson, Vidskipta-
fraedingur og fyrrverandi formadur
skipulagsnefndar. Stundar nu
meistaranam i skipulagsfreedum.

pjonustu. Tenging vid efri byggdir
Kdpavogs yrdu betri og 6ryggi mei-
ra. Mannlif gaeti blomstrad i nyjum
0g 63ruvisi midbae hofudborgar-
svaedisins, ef vel yrdi vandad til ver-
ka.

Hugsum til framtidar
Naudsynlegt er ad hugsa ut
fyrir  boxid pegar kemur ad
skipulagsmélum. Adalatridio
er alltaf lifsgeedi ibuanna i sinni
vidustu mynd. bvi ber okkur, er
storfum ad skipulagsmalum, ad
skoBa moguleika og fysileika pess
ad finna lausnir til hagseeldar
fyrir okkur og pa sem a eftir okkur
koma. Ekki parf ad fara moérgum
ordum um samfélagslega hagseeld
okkar Képavogsbua ef vid gaetum
farid um allt petta sveedi, idandi af
mannlifi med blandadri byggd, an
pess ad pvera Reykjanesbrautina
sem nu pegar er mesta umferdaraed
landsins med um 45 pusund bila &
sélarhring.

Ad morgu parf ad hyggja ef og
pbegar pessar hugmyndir verda ad
veruleika. Auknar tekjur baejarins

vegna meira byggingamagns faeru
veentanlega i kostnad vegna fram-
kveemdarinnar. En framtidartekjur
baejarins myndu aukast med flei-
ri ibdum og fyrirteekjum. Semja
parf vid Rikid og vegagerdina um
kostnadarskiptingu par sem um
stofnbraut er ad raeda.

Skammsyni eda framsyni
Timi stérra  ékvardana  er
framundan vardandi Smara- og
Gladheimasveedid. Vitad er ad
eigendur sveedisins fyrir ofan
Sméralind prysta mjog a ad fa
heimild til pess ad deiliskipuleggja
sitt sveedi og hefja framkveemdir.
beir eru ekkert ad hugsa um
svaedid sem eina heild, adeins
sitt land par sem peir geta byggt
um 500 ibudir. Hugmyndir peirra
um byggd eru mjog godar en pad
vantar ad tengja peaer saman vid
byggdina & Gladheimasvaedinu og
mynda pannig midbaejarkjarna.
Képavogur & Gladheimasvaedid
og par er einnig prystingur a ad fa
land undir byggingar hid snarasta.
NU pegar er buid ad skipuleggja
um 300 ibuda byggd austast, par
sem ahaldahus baejarins og fyrrum
reidholl hestamannafélagsins
standa enn.

Mikilveegt er ad rasa ekki um rad
fram og lata skammsynina taka
voldin - stundargroda fram yfir
hagsald ibua Képavogs. Pad er
6polandi ad lata Rykjanesbraut-

ina skera bzeinn okkar pegar adrar
lausnir eru i bodi. pad var geefuspor
pegar vid byggdum yfir Képavogs-
gjdna og tengdum pannig vestur-
og austurbaeinn & sinum tima. Eg
Sttast skammsynina og er illa vid
gunguhatt hja peim er starfa ad
stjornmélum. NG reynir & ad hinn
nyji meirihluti i Képavogi syni af
sér kjark og por pegar kemur ad
stefnumérkun  er vardar midju
hofudborgarsveedisins, svaedis sem
getur ordid hjarta Képavogs a ko-
mandi aratugum. En pad verdur ad
segjast eins og er. Eg er uggandi yfir
framtio Képavogs.

Hér sést pad sveedi austast & Gladheimasvaedinu sem buid er ad deiliskipuleggja
um 300 ibida byggd. Horft fra sudri til nordurs. [ dag eru & svaedinu dhaldahus
baejarins og fyrrum reidholl Hestamannafélagsins Gusts. Landid sem eftir er ad
deiliskipuleggja ad nyju i Gladheimum er margfalt staerra en par eru einungins
reiknad med um 200 ibudir samkveemt adalskipulaginu. Pessu parf ad breyta vid
endurskodun a peim hluta svaedisins.

Hugmyndir landeiganda ad skipulagi ofan Smaralindar par sem fyrirhugad er
ad reisa um 500 ibudabyggd. Ekki neinar hugmyndir ad samfelldri byggd yfir
Reykjanesbrautina p lagt hafi verid upp med pa hugmyndafraedi vio pa strax i
upphafi vidraedna um préun sveedisins i heild. Adur var petta sveedi eingéngu
hugsad fyrir atvinnustarfsemi en nd verdur blondud byggd parna.

A hugmyndastigi. Sé fra hringtorginu vid Gardabae og horft nordur ad Sméralind.
Eins ma hugsa sér ad graen svaedi yrou ofan & Reykjanesbrautinni ad miklu

leyti. Hér sést ekki 32 haeda turninn sem er i gildandi adalskipulagi austan vid
brautina. Pad er umhugsunarefni hvort leggja aetti dherslu & pétta hareista byggd a
Gladheimasvaedinu naest brautinni. Teekifeerid er fyrir hendi.



LUNDUR 2-6 tasogsinum cipacs

Sala er hafin & ibidum i gleesilegum alkleeddum fj6lbylishtisum i Lundi 2-6 i Képavogi.
ibtdirnar er fra 100-245 fm og eru flestar med gédu Gtsyni. Staedi fylgja 6llum ibadum.

Lundur er an vafa ein glaesilegasta stadsetning ibtidabyggdar & hofudborgarsveaedinu
enda skapa Fossvogurinn, Oskjuhlidin og rémadar génguleidir gott jafnvaegi milli
byggdar og natttru. Hverfio er skipulagt med sex kjornum og milli peirra verda stor
green sveedi. Stutt er i margvislega pjonustu, afpreyingu og menningu, s.s. Smaralind,
Kringluna, Salinn og Gerdasafn.

NYHOFN 2-6 s e
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Sala er hafin & ibudum i gleesilegu 3ja haeda fjolbylishusi vid
Nyhofn i Sjalandi i Gardabee. [budirnar eru fra 125-150 fm, 3ja
og 4ra herbergja.

[bdirnar verda med véndudum islenskum innréttingum fra
Briinas og vondudum AEG eldhusteekjum.

ibtidirnar verda ymist med gédum svélum eda storri timbur-
verond. Steedi i bilageymslu fylgja 6llum ibaoum.

A FASTEIGNASALAN @ FJAHFESTING

= s - FASTEIGNA FASTEIGNASALA exr
Fjolskylduvaent hverfi i ﬂ S TEIGNA N WTORG Simi 562 4250
Odinsgotu 4 » 5. 570 4500 www.fjarfesting.is

fallegu umhverfi Jon Gudmndsson, g, fateignasal Gorotori 5210 Garbabe Borgartuni 31

REYNSLA - FAGMENNSKA - METNADUR

Byggingafélag Gylfa og Gunnars byggir a 30 ara reynslu a islenskum byggingamarkadi.




HANNADU
PINN EIGIN

Setup SOFA

@ fi‘!"

bu velur einingar og radar saman svo Ur verdi s6fi sem passar i pitt rymi. Setup getur verid allt fré pvi ad vera stoll upp i stéran U-laga fjélskylduséfa. U velur arma sem
falla ad pinum smekk. pu velur &klaedi & séfann sem undirstrikar pinn persénulega stil. Ad lokum velur pu lit & feeturna. Vio adstodum pig vid ad teikna draumaséfann.

MIA & FINN
NYJAR OG
FERSKAR LINUR

MIA TV skenkur 140 cm kr. 79.900

Yumi bord
2 saman
kr. 28.700

FINN skenkur
108x80 cm kr. 115.400

Velvet
pudar 50x50
kr. 8.600

FINN glerskapur
95x190 cm kr. 172.600

Gina
stoll
kr. 19.900

FINN TV skenkur
150 cm kr. 83.900

FINN skenkur 160x45x80 cm kr. 153.700
Borstofubord 90x150/195 kr. 121.600
Einng faanlegt 100x180/270 kr. 143.800

FINN séfabord
110x70 cm kr. 69.900

v 4
BAEJARLIND 16 KOPAVOGUR SiMI 553 7100 WWW.LINAN.IS
OPID MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 11-18 LAUGARD. 11-16



