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Spurning dagsins:
Hvao vilt pu
greida baejar-
fullrum Kopa-
vogsilaun?

:/“

Oskar Gudmundssson:

»~Menn eiga ad fa borgad

eftir afkostum. Baejarfulltriar
eiga ad vera a timakaupi.“

Pall Pétursson:

»Best vaeri ad pad veeri bara til
einn pottur sem tekjur peirra
kaemu ur. Ef bad eru fleiri baejar-
fulltraar, pa minnkar potturinn

Andri Tyr:

»Peir eiga ad vera afram 1 27%
starfi og mida vid medallaun i
landinu sem eru 350 pusund. 150
busund fyrir baejarfulltraa er pvi
edlilegt.”

Bejalifio:

Guobjorg

Kristjansdottir

Eldhugi Kopavogs 2014

|

ROTARYKLUBBUR
KOPAVOGS

formanni klibbsins.

/
fundi Rétaryklibbs
Képavogs fyrir skommu
var Gudbjorg Kristjans-

déttir listfreedingur og forstodu-
madur Listasafns Képavogs,
Gerdarsafns, utnefnd Eldhugi
Koépavogs 2014. Rétaryklibbu-
rinn hefur um arabil utnfefnt
Eldhuga arsins. A 350 4ra afmae-
li Arna Magnussonar hand-

m.a. Danadrottingu, forseta

og fjolda freedimanna a svidi

asamt skyringartextum ur
nyutgefinni bok eftir Guo-

Bajalifio:
Blasarakvartett SK
fékk Notuverolaun

Eldhuginn dsamt formanni vidurkenningarnefndar Péri Olafssyni t.v og J6ni Ogmundssyni

ritasafnara, 13. névember sl. var
opnud merk syning a Gerdar-
safni { Képavogi, ad vidstoddum

Islandss, menntamalaradherra

lista og menningarsogu. Tilefnid
var opnun syningar & myndum,

bjorgu Kristjansdottur,
Islenska teiknibokin.

A midsldum og fram

4 endurreisnartimann
bjuggu listamenn til
handbaekur med mynd-
efnum sem peir notudu
vi0 vinnu sina og gengu
mann fram af manni.
Pessi vinnuplogg ey-
ddust flest og tyndust
med timanum. [ Evrépu
allri er nu adeins vitad
um tzeplega fjorutiu slik
handrit. A Nordurlénd-
unum er adeins til eitt,
Islenska teiknib6kin.
Hun varpar 6metanlegu
lj6si 4 vinnulag teiknara
og lysenda handrita a
fjértandu og fimmtandu 6ld og
er i raun kennslubék teiknarans,
rétt eins og Snorra-Edda var
ritud sem kennslub6k ungra
skalda. Segja ma ad Teiknibdkin
hafi samskonar gildi fyrir
skilning okkar & lysingum i
handritum og Edda Snorra

fyrir rannsoknir 4 kvedskap
dréttkvaedanna. Teiknibokin er
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ein af merkustu skinnb6kunum
i safni Arna Magnissonar.
Verdmaeti hennar birtist ekki
ytra ttliti: brotid er litid, bok-
fellid pykkt og dokkt, blodin
illa skorin, sum skert og énnur
gotud, enda var bokin 1 notkun
allt fram a sautjandu 6ld. Audur
hennar er félginn { einstakri
innsyn i myndheim kapélskun-
nar, sérkenni islenskrar mynd-
og skreytilistar 4 sidmidoldum
og taknfraedi triarlegra mynd-
verka.

Gudbjorg Kristjansdottir list-
fraedingur hefur um aratuga
skeid rannsakad Teiknibékina
og nidurstodur hennar koll-
varpa flestu pvi sem adur hefur
verid haldid fram. Han hefur
einangrad 6lika stila 1 hand-
ritinu og heimfaerir pa upp a
fjéra teiknara sem voru uppi

4 arabilinu 1330 — 1500. {
rannsokn sinni bregdur hin
1j6si 4 pad hvernig tilkun
teiknaranna préast i timans
ras, bendir a fyrirmyndir peirra
og hlidsteedur 1 60rum bokum.
Med nakvaemri og frumlegri
rannsOkn 4 einu handriti baetir
Gudbjorg morgum koflum vid
menningarfsogu okkar. Frekari
stadfesting & bessu merka verki
Gudbjargar fékkst sidan vid
uthlutun békmennta-
verdlauna arsins 4
Bessastodum 30. jandar sl. er
Gudbjorg hlaut verdlaunin {
flokki fraediboka.

Auk Blasarasextettsins 1éku sex
nemendur i grunnnami saman

4 piand lagio Litla sporfuglinn,
bau heita Andri Snaer Valdimars-
son, Andrea Osk Jénsdéttir,
Helena Rés Jonsdoéttir, Ingibjorg
Brynja Finnbjornsdottir, Katrin
Arnardéttir og Pérhildur Anna
Traustadottir. Pa fluttu Hjordis
Anna Matthiasdoéttir og Vilhjal-
mur Gudmundsson Laerdéms-
blus vid undirleik

Matthiasar V. Baldurssonar.
Loks 1ék Anna Elisabet Sig-
urdardéttir 4 viélu vid undirleik
Evu Pyri Hilmarsdéttur. Anna
Elisabet flutti 1. patt Marchen-
bilder eftir Schumann en hin
tok patt i flokki nemenda i fram-

lasarasextett Skola-
B hljémsveitar Képavogs

fékk vidurkenningu fyrir
framurskarandi atridi i mionami
a Nétunni, uppskeruhatio ton-
listarskélanna. Sextettinn skipa
sex stulkur dr 8. og 10. bekk
grunnskola. Paer heita Audur
Skarphédinsdottir, Bjorg Stein-
unn Gunnarsdoéttir, Helga Mi-
kaelsdéttir, Herdis Agusta
Linnet, Ingibjérg Ragnheidur
Linnet og Katrin Gudnadottir.

Valgerdur Hjartardottir:
»,320 pusund fyrir 100% vinnu. “

Audur Skarphédinsdéttir, Bjorg Steinunn Gunnarsdéttir, Helga Mikaelsdéttir,
Herdis Agusta Linnet, Ingibjérg Ragnheidur Linnet og Katrin Gudnadoéttir.

haldssnami. A hatidinni komu
fram fjoldi atrida fra tonlistar-
skoélum vids vegar ad af landinu
en keppt var um vidurkenningar-
gripi 1 tiu mismunandi flokkum.

kfrettiris

Utgefandi: ago.slf - Lyngheidi 1 - 200 Képavogi
Ritstjori: Audun Georg Olafsson - Simi: 899 3024

I valnefnd satu pau Helga Péra-
rinsdéttir, Martial Nardeau og
Péra Einarsdottir.

Nétan var haldin hatidleg 1
Horpu sidastlidinn sunnudag.
Képavogur atti par fjora fulltria,
tvo fra Tonlistarskéla Képavogs
og tvo fra Skoélahljémsveitinni.

Anna Maria Hakonardéttir:

,Eg pekki ekki hvad vidvera
beirra er mikil. En fyrir fullt starf
maetti petta vera um 350 — 400
pusund 4 manudi.“

Eldey getur spjaldtolvur

élagar Ur Kiwanis-
klibbnum Eldey {
Képavogi Reynir,

Netfang: audun@kfrettir.is

Hallur Gudmundsson:

,Petta purfa ad vera mann-
seemandi laun. Ef petta a a0
vera 100% starf pa purfa launin
ad vera pannig ad haeft folk
faist i petta. En pa myndi ég
vilja ad folk veeri virkt { bessu
starfi og myndi sitja 1 6llum
nefndum og radum.“

Gudlaugur, Steinn og
Gestur heimséttu nylega
sambylio ad Marbakka-
braut 14 og afhentu tveimur
ibdum tvaer iPad air tolvur.
Sofnun klabbsins i verk-
efninu Isgolf 2012 var notud
i petta verkefni sem maeltist
mjog vel fyrir hja ibium
sambylisins.

Eldeyjarfélagarnir Reynir, Gudlaugur, Steinn
og Gestur komu faerandi hendi.

Heimasida: www.kfrettir.is
Netfang: kfrettir@kfrettir.is

Prentun: Isafold. Dreifing: Péstdreifing
Képavogsbladinu er dreift fritt 1 611 has 1 Képavogi.

Ritstjérnarstefnan er eftirfarandi:
Képavogsbladid vill studla ad aukinni samheldni og samst6du
Koépavogsbua. Vid hofum sérstakan ahuga a skemmtilegu
mannlifi og atvinnulifi { Képavogi og bvi sem gerir Képavog ad
sérstokum og jakveedum bae ad bua i, starfa og heimsakja.
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Elfur Logadottir:

,Mikio starf a0 vera
baejarfulltrii 1 Kopavogi.*®

Fjorlegar umradur i bajarstjorn um starfs- og launakjor baejarfulltria.

fsakid ordbragdid, en
bad er drullu mikio
tarf ad vera baejarfull-

trii 1 Képavogi,“ sagdi Elfur
Logadéttir, vara baejarfulltrii
Samfylkingar, vid upphaf mals
sins 4 baejarstjéornarfundi begar
tillaga Omars Stefanssonar

um starfshlutfall baejarfulltria
var til umraedu. Elfur flutti
tilffinningaprungna raedu par
sem huin dré saman abyrgdina

Elfur Logadéttir, varabaejarfulltrii

Samfylkingar i baejarstjorn Képavogs.

sem 16gd er 4 herdar baejarfull-
traa, vinnualag og timann sem
fer i ad sinna pessu starfi fyrir
baejarbua. [ reedunni sagdist
Elfur hafa mikinn metnad fyrir
pvi a0 maeta undirbuin a fundi,
en pad taki mikla orku ad
fylgjast med 6llum malum

og setja sig inn 1 pau.

,Petta er miklu meira en 27%
starf. Fyrir utan ad sinna
politiskum skyldum parf ad
fylgjast med listum, menningu,
ipréttum og fleira. Fyrir vikio
ba er ekki mikid eftir til a0
afla upplysinga og setja sig inn
i mal. Eg hef ekki alltaf nao

ad lesa allt en ég kem aldrei
6undirbuinn & fundi. Pad a
enginn baejarfulltrii ad vera
settur 1 pa stodu ad vera illa
undirbtinn eda 6undirbdinn
fyrir fundi,“ sagoi Elfur sem
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baetti pvi vid ad oft sé bodad til
funda med einungis s6larhrings
fyrirvara og parf ba ad reida sig
a upplysingar embaettismanna
til ad setja sig inn 1 mal.

,,F]g kveinka mér ekki undan
andvokunaetum ad lesa gogn
sem varda sveitarfélagio mitt.
En ég geri mér fyllilega grein
fyrir ad pad sé faranlegt ad
halda ad starf baejarfulltraa i
Képavogi sé bara 27% starf,“
sagoi Elfur 4 baejarastjérnar-
fundinum og baetti pvi vio ad
taekifeerio til ad gera petta vaeri
nana pvi 1jost vaeri a0 mikil
endurnyjun myndi eiga sér stad
eftir naestu kosningar og pvi
vaeru nuverandi baejarfulltriar
ekki ad hygla sjalfum sér. ,Ef
vio aetlum ad hafa gott folk til
ad sinna starfinu sinu vel pa
bydir bad haerri laun og haerra
starfshlutfall,“ sagoi Elfur.

Karen Elisabet Halldérsdoéttir,
baejarfulltrii Sjalfstadis-
flokksins, tok undir petta

og sagadi pbetta mal hafa haf-
ist i nefndinni Betri bragur,

Karen Elisabet Halldérsdéttir,
baejarfulltrai Sjalfstaedisflokksins.

sem htn og Pétur Olafsson,
Samfylkingu, hefou att saeti 1.
Markmidid hafi verio ad bata
starfio 1 baejarstjorn. Umraedan
i baejarstjérn hafi hins vegar
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farid a hvolf. 27% starfsskylda
af pingfarakaupi hafi verio
neyOarurraedi til ad utskyra
laun baejarfulltria i Képavogi.
,»Vid purfum einhverntimann
ad hafa hugrekki til ad horfast
i augu vid baejarbua og spyrja:
»~Hvad finnst ykkur vera i lagi
ad vid vinnum mikio fyrir
ykkur?“ Eg parf ad vera tilbtin
vid simann ef baejarbuar, starfs-
menn, forstédumenn og fleiri
burfa 4 mér ad halda og ég geri
bad audvitad. En gerir f6lk sér
almennt grein fyrir hvao petta
er mikil vinna? Til ad ég vinni
betta naegilega vel pa tek ég

Armann Kr. Olafsson, baejarstori.

timann fra annarri vinnu eda
fjolskyldu,“ sagdi Karen sem
lagdi pad til ad 6hadur adili
yrdi fenginn til a0 meta
starfskjor baejarfulltria.

Armann Kr. Olafsson, baejar-
stjori, kvaddi sér hljods og
sagdist vera andvigur pvi ad
baejarfulltriar veeru ad akveda
sjalfir launin sin. Betra vaeri ef
launakjor baejarfulltrda veeru
akvedin af 6drum, til deemis hja
Samtokum sveitarfélaga.

Till6guni var visad til forsaetis-
nefndar Képavogs.
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Alfhélsskéli Islands-
meistari 1 skak,
pridja ario 1 roo

Ifholsskoli for med sigur
af hélmi { [slandsméti
arnaskolasveita 1 skak

um helgina en 49 sveitir toku
batt i métinu. Fyrirfram matti
buast vid nokkrum sveitum
i toppbarattunni. Pad kom a
daginn ad eftir fyrri keppnis-
dag voru margar sveitir vio
toppinn en Islandsmeistararnir
i Alfh6lfsskéla hofou pé
tveggja vinninga forskot a
Hraunvallaskola og Rimaskéla.

I sjottu umferd maettust Alf-
holsskoli og Hraunvallaskoli.
Alfhélsskoli vann pa vidureign
3-1 eftir pénokkrar sviptingar.

I sjpundu umferd 16gdu peir

svo adra hond 4 bikarinn med
sannfaerandi sigri & Rimaskola
3-1. Horduvallaskoli hefur 4 ad
skipa hardskeyttri sveit leiddri
afram af Vigni Vatnari Stefans-
syni. Sveit skélans nadi einum og
halfum vinningi af Alfhélsskéla
i attundu og naestsidustu umferd
og setti par med mikla spennu i
moétio par sem Rimaskoli vann
sina vidureign 4-0.

Fyrir lokaumferdina hafdi pvi
Alfhélsskoli einn og halfan
vinning i forskot 4 Rimaskoéla.
Erfitt verkefni beid Alfhélsskéla
i sidustu umferdinni begar
sveitin tefldi vid Olduselsskéla
sem hefur 4 ad skipa sterkri
sveit og sérstaklega eru efstu

tvo bordin sterk med Mykael
Kravchuk og Oskar Viking
Davidsson. Fér svo ad Oskar
vann sina skak og kom Oldu-

seli bannig yfir { vidureigninni.
Taugar Alfhélsskélamanna héldu
b6 vel og hofdu peir vidureignina
2,5-1,5, sem dugdi til sigurs.
Alfhélsskoli er pvi Islands-
meistari barnaskélasveita

2014 og bad bridja arid i roo.

Islandsmeistarar i skak, pridja
ario 1 roo.

Sveit Rimaskola vard i 6dru
s&ti og vann sér pannig rétt til
patttoku a Nordurlandaméti
barnaskélasveita rétt eins og
Alfhélsskoli en keppnin fer fram
4 Islandi i haust. Horouvallaskoéli
tok svo bronsid eftir harda
barattu. Munar par mikio um
arangur Vignis Vatnars sem
tapadi adeins halfum vinningi
nidur.

,Alfhélsskoli er vel ad sigrinum
kominn. Gridarlega gott utan-
umhald er um alla skakiokun og
kennslu i skélanum. Metnadar-
fullir skakmenn, sterkur
foreldrahépur og svo er Lenka
Ptacnikova einstakur pjalfari
sem 4 mikinn heidur skilio fyrir
framlag sitt til skakuppbygg-
ingar 1 Képavogi. Sveitin mun
endurnyjast toluvert a naesta ari
en Felix Steinpérsson og Gud-
mundur Agnar Bragason tefldu
nu 4 sinu sidasta Islandsméti
barnaskoélasveita. Peir kappar
hafa heldur betur skilad sinu 4
sidustu arum,“ segir i frétt a vef
Alfhélsskéla.

[slandsmeistarar Alfhélsskola
1. Felix Steinp6rsson

2. Guomundur Agnar Bragason
3. Halldor Atli Kristjansson

4. Rébert Luu

Lidstjori: Lenka Ptacnikova
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Endurfundir i Képavogi:

Bjorgunarsveitarmenn rifja

upp einstaka sjobjorgun vio
Flatey fyrir 40 arum

G6dur rémur var gerdur ad framsogu Asgeirs Johannessonar i ,,Mah dagsms
i safnadarheimili K6pavogskirkju & dogunum um einstakt bjorgunarafrek.

d morgni 7. mars arid
1975 strandadi Ms.
vassafell, pa nyjasta

skip Skipadeildar Sambandsins,

vid Flatey a Skjalfanda. Um

bord i skipinu, sem flutti yfir
pusund tonn af aburdi, voru
19 manns, med ahofn. Par af
var ein kona sem var 6létt og
komin langt 4 leid. I nylegu

»,Mali dagsins,“ sem efnt er til &
hverjum bridjudagseftirmiddegi
i safnadarheimili Karsnesséknar,
var bessa einstaka bjorgunar-
afreks minnst. Asgeir Johannes-
son, fyrrverandi forstjori, fékk
til sin pa Ingvar Hélmgeirsson,
skipstjora og Vilhjalm Palsson,
fyrrverandi formann bjérgunar-

sveitarinnar Gardars fra Hasavik,

til ad rifja upp pessa giftursam-
legu bjorgun.

Sat fast i fjorunni vid Flatey
Hvassafell fékk 4 sig brotsjo rétt
fyrir utan Flatey. Pad snérist i
153 gradur og sigldi a fullri ferd
i gegnum briml6drid og sat fast
fjorunni. Hépur bjérgunar-
sveitarmanna og sjémanna fra
Husavik vann stérmerkilegt
bjorgunarafrek vid gridarlega
erfidar adstaedur. ,Pessu afreki
hefur ekki verid haldid verulega
a lofti. Fjolmidlar 4 pessum tima
gafu pvi litinn gaum, hugsanlega

Pessi bjorgun er
” einstok 1 sogu

Slysavarnarfélags
Islands ad pvi leiti ad fara
purfti 15 sjomilna leid i
forattuvedri, koma binadi
og monnum i land vid mjog
otryggar adstaedur og hefja
sidan gongu vid afar erfid
skilyrdi med pungan binad
4 oxlum — og somu leid til
baka med skipbrotsmenn.

vegna bess ad engin slys urdu

a folki og engin sérstaklega
fréttneem, dramatisk atvik urou.
Sannast par hid fornkvedna ad
gooar fréttir pykja sjaldnast stor-
fréttir. En afrek bjéorgunarmanna
var ekki minna, nema sidur sé,
b6 ekkert hafi farid drskeidis og
enginn slasadist,“ segir Asgeir
Johanesson.

Fyrstu viobrogo

Vilhjalmur Passon, fyrrum for-
madur bjorgunarsveitarinnar
Gardars fra Hiusavik, segir ad
Hannes Hafstein, sem pa var
framkvaemdastjori Slysavarnar-
félags Islands, hafi vakio sig
med simtali a0 morgni 7. mars
og tilkynnt sér ad Hvassafell
hafi strandad vid Flatey. ,Hann
bad mig ad kanna hvort haegt
veeri ad komast sjoleidina ves-
tur 1 eyju og hvort ég teldi ad
moguleiki veeri par 4 bjorgun.
Eg hafdi strax samband vid
mina menn med utkalli til ad
reyna ad na saman hépi sem
yrdi i viobragdsstoodu ef haegt
yrdi ad sigla ut. Sidan athugadi
ég med skipakost. Tveir sterstu
batarnir voru Jon Sor, sem var
54 tonn og skipstjéri Pétur
Olgeirsson, og svo Svanur PH,
35 tonn, og skipstjori Ingvar
Hélmgeirsson. Eg hafdi samband
vid Ingvar en hann var allra
manna kunnugastur parna, enda
Flateyingur ad uppruna, og
spurdi hvort hann treysti sér til
ad fara med bjorgunarsveitina ut
i Flatey og koma henni i land.“

Haugasjor og sleemt vedur
»Pegar Villi hafdi samband vid
mig pa purfti ég audvitad ad
kanna vedrid,“ segir Ingvar
Hélmgeirsson, skipstjori. ,,Pad
reyndist vera mjog sleemt.
Nordaustan stormur, liklega ein
9 vindstig, haugasjor, éljagangur
og snjokoma 4 méti. Pad voru
audvitad allir batar i landi, en
ég kvadst skyldi reyna petta, en

Barnavoruverslunin

Stofnud 1944

Bajarlind 14-16
201 Kopavogi

S: 551-9031
www.vardan.is

www.facebook.com/vardan.barnavorur
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taldi skynsamlegt til 6ryggist ad
fara a tveimur batum; Joni Sor
og Svani. Vid 16gdum af stad um
tiuleitid. Pad var haugasjor en
siglingin gekk vel. En pbegar vid
komum vestur af Flateynni, pa
leist mér ekki alveg a blikuna.
Parna eru svokalladir austur-
bodar og vesturbodar og brytur
sitt hvoru megin vid ba og betta
leit alls ekki vel tt. F]g var svona
korter ad finna it hvernig best

amadi ad félkinu og pad taldi
sig ekki 1 neinnu haettu 4 pessari
stundu,” segir Vilhjalmur.

11 manns bjargad, 8 urdu eftir i
Hvassafelli

Greidlega gekk ad koma linum

i skipid og festa paer. Bjorgun
skipverja gekk eins og 1 sogu.
,Vid drégum ellefu manns {

land & halftima og ekkert kom
upp 4. [ pessum hépi voru prjar

Ingvar Hoélmgeirsson, fyrrum skipstjori og Vilhjalmur Palsson, fyrrverandi
formadur bjorgunarsveitarinnar Gardars fra Hasavik, rifja upp giftursamlega
bjorgun vio Flatey fyrir teepum 40 arum.

veeri ad komast barna 1 gegn

og ad endingu sattum vid lagi,
settum allt 4 fullt og sluppum
igegn.“ Pad voru ekki adeins
skipstjérnarhaefileikar Ingvars
sem komu barna ad gédum
notum, heldur einnig reynsla og
bekking fodur hans, Hélmgeirs
Arnasonar, 4 stadhattum og
sj6alogum vid Flatey.

Utilokad ad komast ad skipinu
,Vi0 vissum a0 pad yroi erfitt

ad komast vestur og jafnvel enn
erfidara ad koma bunadi og
mannskap i land,“ segir Vilhjalm-
ur. ,,Vid vorum i sambandi vio
styrimanna a4 Hvassafellinu og
hann sagdi utilokad a0 komast
ad skipinu af sj6 og raunar engar
likur 4 ad vid keemumst 1 land,
pvi bad vaeri mikill brotsjér allt

i kringum eyjuna. Pess vegna
leitudum vid til Hélmgeirs, pvi
b6 Ingvar vaeri kunnugur a
pessum slé6dum pa var hann ekki
jafn vanur brimlendingum og
fadir hans, sem hafdi stundad
sjo6 fra Flatey. Holmgeir rey-
ndist radagoédur 1 meira lagi.
Pegar Ingvar hafdi metid brotin,
ba var allt sett a4 fullt og vid
komumst inn fyrir og 1 skjol vid
eyjuna. Sidan var siglt nordur
med eyjunni og héfnin reyndist
ofeer, alveg eins og Hélmgeir var
buinn ad segja okkur. Og ba var
ekki um annad ad ra&da en ad
reyna ad komast upp ad gémlu

bryggjunni.“

Toluverdur gangur yfir Flatey
Hvassafell var strandad hinum
megin & eynni og pvi téluverdur
gangur ad strandstad. Vedrid
hafoi ekkert skanad, afram
storhridarbylur og mjog erfitt
fyrir bjorgunarsveitarmenn ad
klofa snjoinn yfir pyfda eyjuna
med pungar byrdar a4 6xlum.
Pegar komid var 4 strandstad
ba 14 Hvassafellid pvert fyrir
um 50 metra fra landi en skipio
hafdi strandad 4 fl6dinu. Pad
hreyfdist nanast ekkert pvi pad
var innan vid adalbrotin og f6lk
um bord var ekki i bradri haettu.
,Vid vorum i talstoovarsambandi
vid skipid og vissum ad ekkert

eiginkonur skipverja sem voru
med { for og ein peirra 6létt

og langt gengin med,“ segir
Vilhjalmur. ,Nokkrir yfirmenn
foéru fram a ad fa ad vera lengur
um bord i Hvassafelli til ad ganga
fra ymsu og par sem ekki var
nein synileg haetta a ferdum var
leyfid veitt. Vid gerdum pvi hlé
a bjorgunaradgerdoum. Sex vakt-
menn voru settir 4 strandstad til
ad gaeta ad bunadi og til ad vera
reidubtnir ad slaka 4 linum &
fl6dinu, pvi pegar skipid feeri ad
hreyfa sig ba var liklegt ad bad
myndi rifa allar festingar lausar.
Vaktmenn a stadnum nyttu
bjorgunarbat sem peir drogu
iland 1r skipinu sér til skjols.
Adrir sveitarmenn féru med
ellefumenningana yfir eyjuna.
Ingvar baud skipbrotsfélki
adstodu 1 husi beirra fedga i
Flatey og par fékk pad vel begna
hressingu.“

Siglt til baka til Hisavikur

i haugasjo

Um kvoldid var tekin akvordun
um ad koma skipbrotsmoénnum
til Hasavikur. Hépnum, asamt
sex bjorgunarsveitarménnum,
var ferjad i slongubat tr { Jon {
Sor og sidan siglt til Hasavikur.
Pa var ekkert farid ad skana i
sjéinn, ad sogn Vilhjalms. ,,Vid
urdum parna eftir i Flatey, 17
Gardarsmenn og Ingvar og hans
ahofn 4 Svaninum. A fl6dinu
reyndist sidan lag ad komast a
batnum inn i hofnina og leggja
honum vid bryggju, bannig ad
mannskapurinn gat hafst vid

um bord. Pad var mikill luxus
eftir erfidi dagsins.“ Vedrid hafdi
svolitid gengid nidur daginn eftir
en pad var ennpa haugasjor. A
heimleidinni dadust yfirmenn

a Hvassafellinu mjog ad pvi
hvad skiptjoérinn Ingvar vaeri
klar ad sigla i brimi. ,,A0 koma
bjorgunarsveitinni ut i Flatey og i
land er afrek sem ekki er audvelt
ad atta sig 4 nema ad hafa upp-
lifad pad. Komu par til titsjonar-
semi og faerni skipstjoranna,

svo og mjog g6d rad Holmgeirs
Arnasonar. Pessi bjorgun er
einstok 1 s6gu Slysavarnarfélags

Skolameistari MK:

KKkl haegt ao draga lengur
breytingar a skipulagi
framhaldsskola.”

ad er tébmlegt um ad
plitast i MK bessa dagana.

A medan verkfall fram-
haldsskoélakennara stendur
yfir hafa nokkrir nemendur
nytt sér bokasafnia til lesturs
og svo hafa ndms- og leshépar
myndast sem hafa adgang
ad kennslustofum. Margrét
Frioriksdoéttir, skolameistari,
segir ad 4 medan samninga-
nefndir eru ad tala saman pa sé
von til ad samningar naist og
haegt sé ad hefja kennslu a ny.
Hun vonar ad pad verdi sem
allra fyrst par sem hver dagur
er dyrmatur. Tuttugu og fimm
kennsludagar voru eftir af
onninni auk préfa pegar verk-
fallid héfst og nemendur purfa
svo sannarlega a allri adstod
ad halda a lokasprettinum.

,,Eg vona a0 rikissattarsemjari
fari ad leggja fram malamidlun
til ad leysa hnutinn. A pessari
stundu er ég bjartsyn 4 ad
verkfallid leysist en svo getur
allt breyst og farid i strand &
augabragdi. Eg er buin ad fara
i gegnum sex verkfoll 4 minum
starfsferli svo ég er ni ymsu
von. Verkfall er alltaf neydarir-
raedi og ég veit a0 kennarar
hafa dhyggjur af

nemendum sinum.“

Hvernig blasir pessi deila

vid pér?

,Pessi umraeda um styttingu
namstimans er ekki ny af nal-
inni. Petta hefur lengi verid

i umraedunni. Pad eru 175
skoladagar 4 starfsarinu. Par
af eru 145 kennsludagar og 30
préfdagar. Pad er ekki porf
fyrir svona marga préfdaga
eftir a0 namsmat er ordid
fjolbreyttara med simati og
verkefnatengdum aféngum.
Haegt er ad nyta timann betur
og kenna 1 fleiri daga. Allir hafa
skilning 4 ad breytingar purfa
ad eiga sér stad. Kennarar
segja ad ekki sé buid ad utfaera
betta négu vel og bad ma til
sanns vegar faera en ég er hins
vegar a pvi ad haegt sé ad stytta
namid. Pad eru ymsar leidir til
bess eins og begar hafa verio

Islands ad pvi leiti ad fara purfti
15 sjémilna leid i forattuvedri,
koma binadi og ménnum { land
vid mjog otryggar adstaedur og
hefja sidan gongu vid afar erfid
skilyrdin med pungan buinad a
oxlum - og somu leid til baka
med skipbrotsmenn,“ segir Vil-
hjalmur Palsson, fyrrverandi
formadur bjorgunarsveitarinnar
Gardars fra Husavik.

Margrét Frioriksdottir,
skolameistari MK.

proéfadar i tveimur tilrauna-
skolum, 1 Kvennaskélanum
og Fjolbrautaskélanum i
Mosfellsbze auk Menntaskoéla
Borgarfjardar. Pad er ekki
mjog flokio ad fara i priggja
ara nam an pess ad draga ur
gaedum namsins. Auk betri
nytingar 4 timanum i desem-
ber og mai gera 16gin rad
fyrir ad skélaario sé lengt um
5 daga. Jafnframt ad grun-
nafangar i islensku, ensku,
donsku og steerdfraedi feerist 1
grunnskoélana. P4 megum vid
ekki gleyma pvi ad sveigjan-
leiki afangakerfisins verdur
afram til stadar og nemendur
geta tekid namid 4 sinum
hrada. Kennarar kalla hins-
vegar eftir skyrara médeli

og ad bad sé ekki edlilegt ad
um svona stéra breytingu sé
samid i peirri spennitreyju sem
verkfall er. Pad sé mikil vinna
eftir vid ad utfeera slika kerfis-
breytingu.“

Er sanngjarnt ad keyra d
kerfisbreytingu d ndminu um
leid og samid er um kjor vid
kennara?

»J4, pessi mal geta vart
dregist lengur. Skélarnir

hafa verid ad vinna ad nyjum
skolanamskram 1t fra breyttu
skipulagi framhaldsskéla og
bad er vart haegt ad draga pad
lengur ad taka paer i notkun.
Framhaldsskélalogin sem
sampykkt voru a Alpingi 12.
juni 2008, fyrir hrun, gerou
rad fyrir ad nytt skipulag
framhaldsskélans yrai komio
til framkvaemda arid 2011

en pvi var sidan frestad til
2015. Timinn lidur hratt og ad

minu viti ekki haegt ad dra-

ga pessar breytingar frekar.
Kennarar hafa hins vegar

ekki verid til umraedu um
bessi atridi. Peim var i fyrra
bodin 4% launahaekkun gegn
bvi ad beir myndu skoda
bessa kerfisbreytingu en peir
hofnudu pvi. Nina er krafa
kennara 17% launaleidrétting,
bvi beir hafa dregist aftur tr
60rum samanburdarhépum.
Pegar beir eru bunir ad fa pa
leidréttingu eru beir tilbunir ad
skoda kerfisbreytingar & nam-
stima og 60ru. Eg vona svo
sannarlega ad ur pessu leysist
og ad kjor kennara verdi baett
til muna pannig ad fridur riki {
skélunum.“

Hvad med nemendur © MK.
Verdur heegt ad kldra onnina
og utskrifa nemendur?

,Vi0 munum alltaf ljuka
onninni med einhverjum haetti.
Petta er sjotta verkfallio a
minum starfsferli. Pad sidasta
var ario 2000 og leystist ekki
fyrr en 1 jantar 2001 enda st6d
bad i atta vikur. P4 var kennt
aukalega i tiu daga til ad vinna
bad upp. Verkfall er yfirleitt
leyst med hradkennslu og
sidan préfum og verkefna-
skilum. Hver og einn skoéli
finnur lausn a pvi i samradi vid

bl

Skolameistari i tomri skélastofu.

kennara og nemendur

en yfirleitt er gerdur vioboéta-
samningur vid kennara til ad
vinna upp timatap nemenda.
Nemendur MK munu pvi alltaf
klara 6nnina med einhverjum
haetti,“ segir Margrét Fridriks-
déttir, skélameistari MK.

Vinsalu laeknahaldararnir fra
- fér 7Ll ,fj:'”‘_/

komnir i hvitu & svortu.
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Bejarstjornarmal:

Algjor endurnyjun
framundan 1
baejarpolitikinni.
Nytt 1i0 inn a vollinn

erskir vindar blasa i
Fp(’)litfkinni i Képavogi og

lj6st a0 margir nyir bae-
jarfulltraar muni na kjori i vor.
Proéfkjor Sjalfstadisflokksins
er nylokid par sem einna helst
vakti athygli frambod Margrétar
Fridriksdéttur sem baud sig
fram i fyrsta saeti gegn sitjandi
baejarstjora og efsta manna
flokksins, Armanni Kr. Olafssyni.
Margrét hefur ekki verid 4
politiska leikvellinum adur. Hun
hlaut kosningu i annad satid a
lista Sjalfstaedismanna. Hjordis
Yr Johnsen er einnig nytt andlit
hja Sjalfstaedisflokknum i
baenum en han skipar fjéroa
saetio 4 lista flokksins.

Ny frambod Pirata, Dégunar og
Bjartrar framtidar hafa bodad
komu sina og svo hefur ordid
algjor endurnyjun a lista Sam-
fylkingar. Vinstri-graenir og
flokksbrot ur Samfylkingu
kynntu frambod sitt 1 geer.
Birkir Jén Jénsson, fer fyrir
Framséknarflokknum og baetist
i hép nyrra andlita a pélitiska
leikvelli Képavogs. Athygli vekur
ad 4 lista Bjartrar framtioar
kemur nafn Hjalmars
Hjalmarssonar, oddvita
Naest-besta flokksins, hvergi
fram. Hann hafdi sterklega verid
ordadur vio frambod Bjartrar

framtidar. Adspurdur segist
Hjalmar aetla ad meta sin mal og
taka akvordun fljotlega um
framhaldid. Vettvangur Naest-
besta flokksins sé opinn fyrir
Koépavogsbia sem vilja

starfa par. ,, Pad er n6g af
verkefnum og taekifaerum i
Koépavogi. Vid erum ekki flokk-
ur i hefdbundnum skilningi
heldur frekar vettvangur fyrir
kjosendur i Képavogi ad koma
sinum malum 4 framfeeri,“ segir
Hjalmar.

A fétboltamali ma segja ad 1t

af vellinum 1 vor fari Gunnar

I. Birgisson, Sjalfstaedisflokki,
Omar Stefansson, Framséknar-
flokki, Gudridur Arnardaéttir,
Hafsteinn Karlsson og Pétur
Olafsson, Samfylkingu og
Rannveig Asgeirsdéttir, Y-lista
Képavogsbia. Inn 4 vollinn
koma hins vegar nylidar Sjalf-
staedisflokksins, peer Margrét
Fridriksdéttir og Hjordis

Yr Johnson. Samfylkingin
sendir inn 4 pau Pétur Hrafn
Sigurdsson, Asu Richardsdéttur,
Unni Tryggvadéttur Flévens og
Hannes Heimi Fridbjarnason.
Framséknarmenn tefla fram
Birki Jéni Jonssyni. Theodora
Sigurlaug Porsteinsdéttir mun
fara fyrir Bjartri framtio en bedid
er tidinda fra Pirotum og Dogun.

Aoalfundur
framundan?

Heildarlausn i
rekstri huasfélaga.
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Pétur Olafsson,
Samfylkingin

Mistok a Miobaejartorgi

rir nokkrum arum var
gert mjog myndarlegt
torg i midbae Képavogs.

Pad er nefnt Halsatorg en er ad
minu aliti misheppnad nafn og
aetti fremur til deemis ad nefnast
Hamratorg eda Midbzaejartorg.

A midju torginu er komid fyrir
fallegu merki Képavogsbaejar
bar sem er hid fagra kvaedi Por-
steins Valdimarssonar skalds er
hann orti i tilefni 10 ara afmaelis
Koépavogsbaejar 1965. Petta
kvaedi vid lag Jons Jonssonar
fyrsta stjéornanda Ténlistarskola
Képavogs og stjéornanda
Karlakérs Képavogs er eins-
konar atthagasongur Képavogs-
bua og hefst a:

,»vagga bornum og blomum. “
Oll 3 erindi kvaedisins eru rist

i merki Képavogs en pvi midur
er ritvilla i einu erindi kvaedi-

Asgeir J6hannesson.

sins. Eg hefi i nokkur ar bent
starfsmonnum baejarins a pessa
villu, nu sidast 1 vetur baejarsst-
jora, an synilegra urbo6ta. Mér
finnst ekki kinnrodalaust ad

vio Képavogsbiar purfum ar
eftir ar ad horfa 4 pessa ritvillu i
atthagakvaedi okkar a hofuo-
torgi og samkomustad baejarins.

Unglingsstiilka benti strax arid
2006 a pessa villu baedi med
bloggi og simtali vi0 starfsfélk
baejarins. Sidan eru lidin 7 ar.
Atla bajaryfirvold virkilega ad
lata petta vera svona bornum og
6bornum Képavogsbium auk
baejarstjornar til minnkunar um
langa framtio?

Asgeir J6hannesson, Képavogsbraut 1 B
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Barinn minn:

[ upphafi skyldi
endinn skooa

6pavogur er baerinn
minn og ég ber hag
ans fyrir brjosti.

Hér lifi ég og hreerist 4samt
eiginmanni minum, Sig-
tryggi, sem er innfaeddur af
Snalandinu og sonum okkar
tveimur. Pratt fyrir ad vera
ekki innfaedd ba hef ég verid
med annan fétinn hér fra
unglingsarum og att sterk
tengsl vido Képavog. Vid fjol-

skyldan erum hluti af mannlifi

Képavogsbaejar og tokum
batt 1 pvi lifi og starfi sem i
baenum fer fram. Montin get
ég sagt fra pvi ad fyrsta
Baejarstyra Képavogs Fra
Hulda Jakobsdéttir var
naskyld mér.

Skipulagsmal og framtidarsyn

baejarins eru mér einkar
hugleikin. Pvi fagna ég

storkostlegu einstaklingsfram-

taki 1 uppbyggingarstarfsemi
sem nu er farin af stad a

Nybylaveginum og i Hamra-

borginni par sem verid er ad

Katrin Helga Reynisdéttir, framkvaemdastjori,
leidbeinandi og eigandi Profito.

skipuleggja hétel. Morg teikn eru
a lofti sem benda til pess a0 pad
sé uppgangur i hagkerfinu og er
bar Képavogur engin
undantekning.

Eins 4 sér stad mikill
uppgangur og préun i
Audbrekkunni en par hafa
margir listamenn komid
sér fyrir hver meod sitt
hugdarefni. Til ad baeta enn
um betur vaeri mikill
fengur ad frekari tengin-

gu fra Hamraborginni

vid umlykjandi gotur

eins og Audbrekkuna

og Nybylaveginn. G6dur
gongustigur gaeti haeglega
ordio til pess ad byggja upp
skemmtilegan gonguhring.
Eg tel a0 med pvi méti vaeri
verid a0 styrkja og standa
vid bakid a peirri starfsemi
sem nu pegar er farin af
stad 4 pessum slédum. A
g6édum dogum gaetu ge-
stir og gangandi litid inn 1
vinnustofur listamanna og
skodad pau 6liku hénn-
unar- og hugvitsverk sem par
eru ad finna. P4 gaeti Sogufélag
Koépavogs tekid ad sér skemmti-
legar fraedsluferdir um Képavog.
Pad er g6dur grundvollur

fyrir pvi ad gera Képavog ad
ferdamannabae.

[ latunum hér 4 drum adur

voru margir stérhuga og settu
af stad fyrirtaeki og rekstur en
hofou ekki naega kunnattu
farteskinu og létu bad jafnan
sitja 4 hakanum ad afla sér
bekkingar og adstodar i 6llum
hradanum sem oftar en ekki var
vid vold. Bokhaldsfyrirteekio
mitt sigldi lika gegnum 6lgusjo
eins og margur annar rekstur
en ég hof sjalfstaedan rekstur 1
bilskirnum hja mér i vesturbae
Képavogs fyrir 10 arum sidan
eftir ad hafa unnid vid békhald
ium 20 ar med hléum. Um tima
var ég svo me0d starfsemi mina

i Hambraborginni. Eftir hrun-
laegdina forum vid af stad 4 nyjan
leik og erum ni komin i g69
hasakynni 4 Nybylavegi 8 bar
sem vid starfsreekjum Pro-

fito békhaldshus. Par bjédum
vid upp a hina hefdbundnu
békhaldspjonustu og leggjum
allan metnad i ad ad rekstrar-
adilinn geti lesid og skilji sinn
rekstur fra A-O, viti hvad hann 4
og hvad hann ma.

Vontun & handleidslu

I gegnum starf okkar hofum vid
skynjad 6vissu hvad vardar
marga hluti pegar 4 ad fara ad
skella sér i ad hefja atvinnu-
rekstur. Endalausar spurningar
vakna og bykir okkur til daemis
vera mikil vontun 4 handleidslu
begar ad bessu kemur. Parna
erum vid ad tala um sérstaklega
oll pau eyoublod sem parf ad

fylla ut og hvada skyldur pvi
fylgja. Sem daemi ma nefna RSK
5.02 eydubladid sem fjallar um
ad skra sig a virdisaukaskatts-
skra og launagreidendaskra.
Petta blad markar upphaf sam-
skipta vid skattyfirvold en ekki
er alltaf 4 hreinu hvad pad pydir.
Vid hja Profito Békhaldshusi
akvadum ad bretta upp ermar
og setja af stad ornamskeid par
sem farid er i upphaf reksturs
fra grunni. Vid erum me0d atta
manns i einu sem hamarks fjolda
4 hverju namskeidi. Vid leggjum
aherslu a persénulega og
einstaklingsmidada pjonustu.
Haegt er ad skra sig a
www.profito.is

OKKkar helstu vidskiptavinir

a pessum namskeidum hafa
verio verktakar, frumkvoolar

og eigendur smeerri fyrirtaekja.
Vid teljum mikilvaegt ad gera
rekstraradilum ljést a0 bokhald
er vandasamt verk og hradi og
spenna 4 litid vid i peim efnum.
Til haegdarauka fyrir vidskipta-
vini bjédum viod jafnframt upp

a fjarnamskeio pvi morgum
bykir bad an efa hentugt ad geta
verid a sinum heimavelli og sétt
namskeidio padan. Okkur er
umhugad um ad leida vidskipta-
vini okkar i gegnum oft og tidum
torskilid tungumal sem 4 ratur
sinar ad rekja i frumskégi skatta-
laga og reglugerda. Pad hefur
synt sig og sannad ad oft hefur
ekki meira purft til en a0 hitta
f6lk og fara yfir hlutina med
peim 4 mannamali.

Katrin Helga Reynisdottir.



KOPAVOGSBLABID

Karsnesio:

Vélbyssuhreidur, flugbatahofn og
besti gongu- og hjolastigur
1 heimi a Karsnesinu

Gongutir um Karsnesio med Birni Thoroddsen, gitarleikara.

Bjorn Thoroddsen, gitarleikari og Karsnesingur.

jorn Thoroddsen, gitar-
B leikari og Karsnesingur,

hleypur { kringum
Karsnesio 4 hverjum degi. ,Pad
sem heillar mig hvad mest vid
Karsnesio er vedurfarid, hér
virdist vera alltaf betra vedur
en annars stadar, ég kann enga
skyringu af hverju pad er,“ segir
Bjorn, sem buid hefur a4 Saebdls-
braut 4 Karsnesinu med konu
sinni, Elinu Margréti Erlingsdot-
tur, sidustu sjo ar. ,Svo er sagan
hér vid hvert fé6tmal og ég er
alltaf ad uppgotva nyja stadi sem
ég hafdi ekki hugmynd um adur.“
Vid reimum & okkur labbiskéna
og roltum med Birni um Kars-
nesid sem hann segir veita sér
daglegan innblastur.

Uppahalds stadirnir

,Eg 4 marga uppéhalds stadi 4
Karsnesi. Eg hleyp tiu kilémetra
a hverjum degi, sem er heilog
stund fyrir mig. P4 fer ég hring

i kringum Karsnesid, medfram
allri strandlengjunni og alveg ad
Digranesi par sem ég sny vio.
Petta er min slokun og parna
leysi ég oftast malin i huganum.
A leidinni sé ég Karsnesid; f61kia,

nattiruna og sbgulega stadi sem
fleiri maettu gefa gaum,“ segir
Bjorn. ,,Gongu- og hjélastigurinn
i Karsnesinu er algjorlega gegg-
jadur sem ég kann mjog vel ad
meta.“

bvottahis fyrir herinn og
vélbyssuhreidur

Vid gongum 1t Seebdlsbraut og

a leidinni segir Bjorn ad pau
hjonin hafi lengi verid ad sverma
fyrir pvi ad bua a4 Karsnesinu
enda byr brédir hans i hverfinu.
Oft fai pau hjonin erlenda gesti i
heimsékn sem telji hverfid medal
peirra sérstokustu sem peir hafa
séd. ,Petta er 6tralega fjolbreytt
hverfi og pbad parf stundum
utlendinga til a0 minna mann 4
hvad vid h6fum hér beint fyrir
framan faeturnar. Hér er einstok
fjara, gonguleid og svo ekki sé
talad um mjog svo fjolbreyttan
byggingastil. En nd langar mig
ad syna Helgubraut 8. Petta

er stormerkilegt his 1 sogu
Képavogs sem var adur pvotta-
hus fyrir herinn sem hafdi hér
baekistdd 4 hernamsarunum.
Strompurinn er ennpa sa sami og
barna voru hermanna-
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buningarnir pvegnir. Vid eigum
ad vardveita sogu sem pessa,“
segir Bjorn og er lagdur af stad
a naesta stad. ,Hérna stutt fra,
beint fyrir nedan gamla Nesti

er vélbyssuhreidur,“ baetir hann
hrédugur vid og segir ad bad
hljéti ad vera flugvélaflok a bot-
ni Fossvogs fra stridsarunum.
,Eg held ad fair hafi tekid eftir
flugbatah6fninni hér adeins
utar 4 Karsnesinu, nalaegt par
sem siglingaklibburinn Ymir
hefur adst6ou. Petta er steypt
adstada fyrir flugbata sem
gaman er a0 vardveita,“ segir
Bjorn. Vid gongum 1 att ad flug-
batahofninni og 4 leidinni segist
Bjorn hafa nég fyrir stafni. ,Eg

Gamla flugbatahofnin 4 Karsnesi.

er alltaf ad glamra 4 gitarinn og
stjérna téonlistarhatioum 1t um
allan heim. Fyrir nokkrum arum
akvad ég petta, ad taka stokkio
og treysta algjorlega a sjalfan
mig. Eg er bara einn 4 svidinu
og kalla til min adra gitarleikara.
Petta hefur gengio alveg 6trule-
ga vel og vonum framar. Naest
hja mér eru tonlistarhatioir i
lok mars 1 Winnipeg og Medi-
cine Hat { Kanada og i Denver {

1 pessu hisi bjé Pérour 4 Saebdli.

Bandarikjunum. Pad finnst mor-
gum pad merkilegt ad fslendin-
gur sé ad stjérna svona hatio i
sjalfu gitarlandinu, Bandarik-
junum, en mér er alls stadar
mjog vel tekid. Petta er sams
konar syning og ég byrjadi med i
Koépavogi 4 sinum tima. Pad ma
bvi segja ad djass- og blishatio
Koépavogs, sem

haldin er 4 haustin 1 Salnum, sé
komin { utras,“ segir Bjorn og

Eg 4 marga uppahalds
” stadi 4 Karsnesi. Eg

hleyp tiu kilémetra 4
hverjum degi, sem er heilog
stund fyrir mig. P4 fer ég
hring i kringum Karsnesid,
medfram allri strandleng-
junni og alveg ad Digranesi
pbar sem ég sny vid.

stadnaemist fyrir framan his a
Sabdlsbraut.

Menningarverdmaeti

,Hér var Gaui ské, skésmidur,
og i bessu husi bjé Pérdur i
Saebdli, sem var eini hrepp-
stjori Képavogs. Pad a ni ad
selja petta hus, eda rifa, sem

er algjor synd bvi petta his er
saga Képavogs. Hér voru frum-
kvodlarnir sem byggdu bennan
bae. En hisin eru komin til ara
sinna og eru morg hver illa farin.
Pau eru samt menningarvero-
maeti,“ segir Bjorn og vid lei-
tum ad stadnum par sem gamla
Byko var adur til hisa, en fin-
num ekki. A leidinni Gt ad hisi
Finnboga Ruts Valdimarssonar,
ad Marbakka, rifjar Bjorn upp
ferilinn.

Lagoi fra sér boltann og tok upp
gitarinn

,Eg man petta eins og i geer. Eg
var uti a0 leika mér i fétbolta, tiu
ara gamall, og kom inn

klukkan sex. P4 var i sjénvarpinu
battur um islenskar hljémsveitir.
Odmenn voru ad spila. F]g lagoi
fra mér boltann og hef varla
tekio hann upp aftur. Eg akvao

a stadnum ad verda gitarleikari
begar ég yrai stor. Peir voru
stérkostlegir! Eg hafdi aldrei
heyrt annad eins. Peir gjorsam-
lega nadu mér. Jéhann G, Finnur
Torfi og Oli Gardars. Eg fér ad
lera klassiskan gitarleik og
begar ég vard eldri vard ég sa
fyrsti 4 Islandi til ad leera
rafmagnsgitarleik 1 Los Angeles.
Par dvaldi ég i eitt ar og hitti
menn eins og Eddie Van Halen
og fleiri kappa. Pad var stor-
kostlegur timi. En ef bt spyrd
um ahrifavalda pa leit ég alltaf
upp til peirra sem eldri voru.
Manna eins og Ola Gauk, Jén Pal
Bjarnason, Orn Armannsson og
Edwin Kaaber. Sidar urdu pad
Bjoggi Gisla og Pérour Arna.
Odmenn voru 4 sinum tima ad
spila Cream, en ég bara vissi pad
ekki pa. Bitlarnir, Cream,
Hendrix, Rokk, Djass, Blis, pad

veeri of langt mal ad telja upp alla
ahrifavaldana. En pad er gaman
ad segja fra pvi ad tveimur arum
adur en Johann G 1ést pa fékk ég
hann & djass- og blishatio i Sal-
num til ad spila gamla Odmanna
prégrammio sem ég heyrai fyrst i
sjonvarpinu tiu ara. Pad var 6g-
leymanleg stund.“

Vid gongum sem leid liggur meo-
fram Marbakkabraut og Bjorn
nemur stadar vid hisid sem
Finnbogi Ratur Valdimarsson
reisti. ,Petta hefur verid glaesi-
holl & sinum tima. P4 var enginn
gongustigur hér fyrir nedan og
hiisio hefur stadio alveg vid
sjavarsiduna. Sidan hefur verid
byggt vid bad. Petta er eitt af
peim hisum sem okkur ber ad
vardveita.“ Vid nalgumst flug-
batahofnina og Bjorn nefnir hvad
djass- og blishatidin sé jakvaed
fyrir Képavog.

LI gegnum djass- og bliishatio-
ina erum vid ad tengja saman
pbessar frabaeru stofnanir sem
vid eigum. Ténlistarsafnid, Ton-
listarskélann, Salinn og einnig
Ténheima, sem er einkarekinn
tonlistarskoli i Baejarlind. Pad er
lika mjog gott samstarf vio
Molann par sem ungt haefi-
leikafélk faer ad koma fram og
spreyta sig. Par hafa komid fram
gitarleikarar eins og Bjorgvin

Bjorgvinsson sem a framtidina
fyrir sér og songvarar eins og
Dagur Sigurdsson sem sigradi i
soéngkeppni menntaskélanna. Eg
tel mig eiga pinulitio 1 bessum
strakum og vona innilega ad peir
haldi afram 4 somu braut. Pad er
gott ad bua 1 Képavoginum,
sérstaklega 4 Karsnesinu par
sem listir, menning, nattiran og
sagan feer virkilega ad njéta sin,“
segir Bjorn Thoroddsen, gitar-
leikari og Karsnesingur.
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Rafnar er ung
skipasmidastod sem
bréar og smidar einstaka
bata tr trefjaplasti fra grunni.
Batarnir eru setladir fyrir
erfidar adsteedur vid strendur
Nordurlanda. Binadur verk-
smidjunnar er a heimsmae-
likvarda: 16x7m CNC fraes
sem byr til mét, pjarkur sem
sprautar trefjaplasti i motin,
9x4m 5 asa vatnsskurdarvél,
renniverkstaedi

og fleira.

RAFNAR
Rafnar ehf.

508110 4690

elkomin 4 Gistihei-
milio BB44, Vid erum
17 ara fjolskyldu-

fyrirtaeki og rekum tvo gisti-
heimili i Képavogi.

Bﬂaklwéningar er fyrirteki
stofnad 1968 sem starfar

vid breytingar 4 yfirbyggingum
og kleedningum bifreida asamt
vidgerdarpjonustu og framleidslu
a0 0sk hvers vidskiptavinar.
Einnig er fyrirtaekid med smidi a
ymsum kerrum, m.a hesta-
kerrum.Fyrirtaekio hefur um
arabil verid med innflutning &
hinum ymsum vérum m.a flexi-
torum, beislum og tilheyrandi
fyrir kerrur, teppi og aklaedi i
bila, 6ryggisbelti og opnanlega
glugga i kerrur. Einnig hofum vid
selt krossvio i sérsteerdum,
plastplotur i ymsum staerdum,
vorulyftur 4 bila og gammi-
mottur og margt fleira. Enn-
fremur hefur fyrirteekio sérhaeft
sig 1 heitklaedningum par sem
gummikenndri hid er sprautad
a heitri a fleti og eykur pad
vidlodun og styrkleika. Pessa-

ri medferd er haegt ad beita &
palla 4 6llum gerdum pallbi-

la, hestakerrur, sendibila og
farpegabila.

Gistiadstadan er hlyleg og
personuleg og er stadsett &
tveimur stodum; Borgarholts-
braut 44 og Nybylavegi 16.

Vid leggjum aherslu 4 paegindi
og g6da pbjonustu.

Litlavor
Karsnesbraut
Holtageroj
Skélageraj
Borgarholtsbraut
S
Q
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Kdpavogsbraut

Fagsmiéi hefur verid med
somu kennitolu fra upphafi
edai 19 ar og vid teljum pad
merki um traust og areidanleika i
vidskiptum.

Allir peir idnadarmenn sem
starfa hja Fagsmidi eru fagleerdir
smidir og hiisasmidameistarar.
Vid bjédum mjog géda bjonustu
og starfsmenn okkar eru reynslu-
miklir fagmenn sem vid erum
stolt af og vid hofum i gegnum
tidina sinnt afar fjolbreyttum ver-
kefnum stérum sem smaum. Vid
erum vanir ad vinna jafnt inni 4
heimilum félks sem i fyrirtaekjum
og leggjum mikid upp tur snyrti-
mennsku og faglegum vinn-
ubrogdum sem hefur avallt verid
okkar leidarljos. Verid velkomin
ad hafa samband vid okkur og
kynna ykkur pjénustuna.

EAREMInI

fagsmidi@fagsmidi.is

Bo0id er upp 4 einstaklingsher-
bergi, tveggja manna herbergi
og fjolskylduherbergi. A verond
vid hisid ad Borgarholtsbraut er
heitur pottur sem gestir okkar
bar hafa adgang ad og fallegur
gardur umlykur husid.

id hja Furdufuglum og fylgi-

fiskum erum med flest sem
viokemur dyrahaldi. Vid seljum
hagaedavorur fra SeaChem,
JurassiPet, Reef Nutrition,
Spectrum New Life, Tunze,
Rio, Sfiligoi, Harrison’s, Tetra,
Aquastabil, Wyld’s Wingdom,
Avian Adventures, MidWest,
ProFormance Pet Foods ofl. Vid
veitum alhlida fuglapjénustu og
rekum umfangsmikla vefverslun.
Jafnframt pessu rekum vid
Fuglahételid Paradisarheimt
ad Borgarholtsbraut 20. Par er
haegt a0 geyma fugla og smaerri
dyr 1 lengri eda skemmri tima.
Yfirleitt koma fuglarnir med
eigid husnaedi til ad réskunin
verdi sem minnst. Hotelgestir fa
ad hitta og heyra i 6drum fuglum
og er yfirleitt mikio talad og
sungid medan 4 vistinni stendur.
Gistigjald er mjog hoéflegt og
matur og drykkur er innifalinn.
Velkomin & Borgarholtsbraut 20
— bar er ykkur vel fagnad.

A verondinni, sem er yfirbyggad,
er einnig haegt ad borda morgun-
verd og njéta goda vedursins yfir
sumartimann.

A badum gististédum er adgan-
gur fyrir alla ad sameiginlegu

Hoéfgersi

\ 3

/élfabyggéinni a Karsnesi er
uppahaldsbidin peirra, solu-
turninn Alfurinn, sem er einnig
hverfissjoppa Karsnesinga. A
pessum stad hefur verid rekin
isbid og soluturn 1 fjolda morg
ar. Gestir Képavogslaugarinn
eru medal peirra sem pekkja
Alfinn meetavel, enda fatt
betra en pylsa eda is eftir pul
dagsins. Isinn fra Kjoris sem
er alveg sérstaklega gédur
og erum meod gott urval af
hraefni i bragdarefinn, fers-
ka avexti og mikid urval af
nammi. Einnig er Alfurinn med
hefdobundinnsjoppurekstur,
grill og hamborgara.”Vid hlidi-
na 4 Alfinum er mjog fallegur
gardur og gaman ad geta bodid
vidskiptavinum okkar ad sitja
uti yfir sumartimann med is
eda adrar veitingar og njota
g6da vedursins. Hakon eigandi
byodur ykkur hjartanlega
velkomin.

eldhusi og pvottahusi og bodid
er upp a pradlaust internet

og 6keypis bilastaedi. Verid
velkomin ad skoda udrvalio 4

www.bb44.is
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Vidtalstimarnir verda a
Baejarskrifstofum Képavogs,
Fannborg 2, I. haed kl. 18 - 19

eftirtalda fimmtudaga:

10. april

Armann Kr. Olafsson

% Képavogsbaer
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Vid djiphreinsum: rimdynur, séfasett,
tungusofa, haegindarstéla, teppi og mottur.
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Vio elskum Képavog

bad er bara pannig - kfrettir.is

Umradan:

Utlitsdyrkun

/
g var { sundi um daginn
E og vard vitni af samtali
hja tveimur strakum.
Samtalid var eftirfarandi:
A: “Eg svaf hja X 1 gaer, hiin kom
til min 1 nétt”
B: “haha nei i alvoru, hin er
samt med silikon er bad ekki,
voru brjoéstin flott?”
A: “ja pau voru mjog flott”
B: “Er hiin samt ekki med hlidar-
spik?”
A: “ji nefnilega”

Pad er ekki margt sem gerir
mig alveg 6stjornlega reida, en
betta gekk alveg fram af mér.
Pessi umtalada utlitsdyrkun.
Mér finnst hin vera alveg enda-
laust { umraedunnni en ekkert
breytist. Petta versnar bara ef
eitthvad er. Pad er eins og folk
sé ekki vidurkennt { samfélag-
inu nema pad sé fastmotad eftir
einhverjum stodlum sem kallast
fegurd. Pegar ég fer til dtlanda
ba elska ég ad setjast nidur a
kaffihts og horfa 4 hvad félk er
skemmtilega misjafnt og alls-
konar karakterar. Eg kem upp a
flugvoll og er ad leita af r6dinni
sem flygur til Islands og pad er
oft ekKi erfitt a0 finna hana. Pad
er hopurinn sem er allur eins til
fara. Otrilegt. Eg hvet ykkur til
ad taka eftir pessu. fslendingar
eru mjog svipadir 1 klaedaburdi
og meo svipada klippingu.

Fegurdar ramminn

Vid erum svo litid land og
verdum fyrir fjolmidlastraumum
vida. Vid erum virkilega vel
upplyst hvad pykir flott og hvad
ekki. Pad kannski leidir af sér ad
mjog margir eru ad passa sig ad
fitta inni pbennan svokallada
Sfegurdar ramma“ pvi ef vid
erum ekkKi innan stadlanna pa
erum vid ekki vidurkennd.

Svo virdist sem bad sé lika i
tisku ad vera med eins
Oheilbrigdan likama og beir

Silvia Dagmar Briem Fridjons.

gerast. Of grannur, med gat &
milli laeranna og innfallinn maga
(bikini bru).

Eg var ad hjalpa nokkrum
ungum stelpum ad setja sér
markmid. Margar beirra
skrifudu: ,,a0 missa 10 kg.“
Stelpur sem ad eru ekki einu
sinni komnar med voxt!

Eg poli petta ekki

Eg er svo 4naegd ad 4 pessum
aldri var petta ekki einu sinni
peling. Mér lidur nina eins og
gamalmenni ad segja petta. En
er petta i lagi? Pegar ég var 4
bessum aldri pzeldi ég ekki
bessu, leid vel ad vera med
spangir, med ofursleikt tagl, i
HK gallanum og paeldi ekki i pvi
hvort ad lgerin & mér vaeru stér
eda ekki.

Svo sé ég stelpur sem eru a 12-13
ara a Road house ad fa sér ad
borda. ALLAR i disco pants og
magabol. Ut af pvi ad tiskan er
ordin pannig. Mér hefdi ekki
dottid til hugar ad fara pannig tt
begar ég var yngri. HAHA mér
lidur { alvorunni eins og gamalli
herfu ad skrifa petta. Eg hélt

ég yroi ALDREI pessi typa ad
tuda ut af yngri kynsl6dinni. Eg
boldi ekki pessar typur pegar

ég var yngri. En mér finnst svo
oedlilegt ad stelpur 4 pessum
aldri purfi a0 klaeda sig svona.

Samhlida pessari préun er su

ad kynhegdun og kynlif er ordid
ad markadsvoru og sjalfsagour
hlutur. Svo hefur pessi kynsl6d
fengid a sig stimpilinn ,klam-
kynslédin.“ Haegt og bitandi
virdist gildi hennar vera a0
LKlamvaodast.”“ Sakleysi seskunn-
ar er pvi miour eitthvad sem
heyrir s6gunni til og vona ég
innilega ad eitthvad sé haegt ad
gera til pess ad koma i veg fyrir
bad. Um leid og heil kynsl6d
vex Ur grasi med pessum gildum
berast okkur fregnir af mikilli
aukningu naudgana hér rétt eins
og erlendis, aukast naudganir
o6kunnugra og radnaudganir.

Svo kom ein mamma til min
um daginn og var ad segja mér
ad stelpan hennar sem er 10
ara hefdi stadio fyrir framan
spegilinn 4 naerbuxunum. Hin
var ad halda maganum inni

og yta brjéstunum sinum upp.
Mamma hennar spurdi hana af
hverju ertu ad pessu?

Hin sagdi: ,Mig langar i
silikon.“

Eg fae illt  hjartad.. mér finnst
betta svo leidinlegt og sorglegt.
Eins og ég hef komid inna adur
ba eru krakkar og f61k mest
hraett vid ad gera mistok og alit
annarra. Pess vegna er folk
kannski ad reyna ad festa sig
inni eitthverjum ramma til pess
eins ad vera vidurkenndur. Pad
vilja allir vera mikilvaegir pbad er
steersta grunnporf mannkynsins
og mér finnst vio sja bad bara
svo bersynilega hér 4 Islandi
hvad pad er satt og augljost, svo
otrulega mikio af folki er ad
reyna ad halda sig fyrir innan
pennan sampykkta ramma
samfélagsins sem er 6heilbrigdur
og ,sexy.”

Sylvia Dagmar Briem Fridjons.
http://sylviabriem.wordpress.com

Stjornmal:

Listi Framsoknarflokks sampykktur

ulltriarad framséknarféla-
Fganna i Képavogi hefur

einréma sampykkt tillogu
ad lista Framsoknarflokksins

fyrir komandi sveitarstjérnar-
kosningar.

Birkir Jon Jénsson,

fv. alpingismadur/MBA.
Sigurjon Jonsson,
markadsfraedingur.

Gudrdan Joénina
Gudjonsdottir, hjikrunarfr./
lifsstilsleidb.

Kristinn Dagur Gissurarson,
vidskiptafraedingur

O16f Palina Ulfarsdéttir,
grunnskolakennari

Helga Maria Hallgrimsdottir,
grunnskolakennari/
félagsradgjafi

Sigurbjorg Bjorgvinsd.,

fv. yfirm. 6ldrunarmala

i Képavogi

Gunnleifur Gunnleifsson,
forvarna- og fraedslufulltrai
Alexander Arnarson,
malarameistari

Sigurbjorg Vilmundardottir,
leikskélakennari

Sigmar Ingi Sigurdarson,
16gfraedingur

Linda Wessman,
konditor/lifsstilsleidbeinandi
Iris Lind Verudéttir,
deildarstjori/songkona

Mariena Anna Frydrysiak,
vidskiptafraedingur
Kristjan Matthiasson,
doktor i efnafradi

Bjorg Baldursdottir,
adstooarskolastjori

Trausti Marel Guomundsson,
nemi og gledigjafi

Bjorg Eyporsdottir,
hjakrunarfraedinemi

Einar Baldursson,
grunnskolakennari

Hulda Salémonsdottir,
sjukralioi

Einar Kristjan Jonsson,
rekstrarstjori

Willum P6r Porsson,
alpingismadur
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Taktfasti Kopavogur:

Trommarar Kopavogs

annes Fridbjarnar-
son, trommari 1 Buffinu,
vakti athygli 4 pvi

nylegri stodufaerslu 4 Facebook
hvad Képavogur hefur alid af
sér marga trommara i pekktum
hljémsveitum.

Peir eru:

Hannes Fridbjarnarson,

trommari i Buffinu og fleiri
hljémsveitum.

Sigtryggur Baldursson: Peyr, Kukl,
Sykurmolarnir, Bogomil Font og
fleiri hljémsveitir.

Birgir Baldursson sem trommadi i
hljémsveitunum SH draum og
Bless. Sidan spiladi hann i
nokkur ar med Salinni hans Jéns
mins og Unun.

Baldvin A B Aalen, Synir
Rasputins og S61dogg.

Birgir Jonsson, Dimma, Skepna,
XIII og Stafraeenn Hakon

Arnar Geir Omarsson, HAM ofl.
Magnis Eliassen, Moses Hightow-
er, ADHD.

Axel Haraldsson, Hjaltalin.

Témas Johannesson, Salin hans
Jons mins .

Gudlaugur Jiniusson, Vinyll.

Veist pu um fleiri trommara tr
Koépavogi. Sendu okkur abendingu
a kfrettir@kfrettir.is

Bréf til bladsins:

vy

]

Hannes Friobjarnarson.

Axel Haraldsson.

Listin ao lifa er ad

kunna ao leika sér

/S
Inémi minu i Témstunda og

félagsmalafraedi er pbad med

pvi fyrsta sem vid laerum,
hversu mikilvaegur leikurinn
er. Med pvi ad brjéta upp
kennslustundir med leikjum og
aukinni hreyfingu, férum vid
ut fyrir paegindahringinn okkar
med jakveedum haetti. Heilmikio
nam fer 1 gegnum leikinn; unnid
er med traust, samvinnu og
hopefli svo eitthvad sé nefnt.
Pad bykir ef til vill mérgum
sérstakt ad nemendur 1 haskéla
skuli vera iti i leikjum 1 stad
bess ad sitja 1 kennslustund
og hlusta 4 fyrirlestur. I hvert
skipti sem einhver spyr mig ut
i nam mitt fae ég ad heyra hvad
bad er alltaf gaman hja mér og
ad vid séum bara alltaf ad leika
okkur. Eg segi kannski ekki ad
vid séum alltaf ad leika okkur
en vid gerum hinsvegar mikid
af pvi. Vid laerum heilmargt
um témstundir barna, unglinga
og aldrada og oftast naer snida
témstundir ad einhverju sem er
skemmtilegt, vekur ahuga og
eykur vellidan.
Pag er lika alveg rétt ad namio
mitt er 6tralega skemmtilegt og

Astrés Pétursdottir.

fjolbreytt en audvitad eru fullt
af krefjandi verkefnum lika. Vid
gerum bara svo miklu meira

en ad sitja yfir nAamsbokum og
hanga inni 4 béksafni daginn it
og inn.

[ islenskri ordabok er leikur
utskyrour svona: Ad gera sér
eda 6drum til skemmtunar.
Athofn sem veitir likamlega og/
eda andlega vellidan. Dregur
vidkomandi 1t tr reglubundnu
munstri dagsins.

Pegar talad er um leik ba er
bekkt ad tengja leikinn vid bérn
en b6 er ekki siour mikilvaegt

fyrir unglinga og fullordna ad
leika sér. Leikurinn felur { sér
mikid proskagildi fyrir einstak-
linginn og litid er 4 leikinn sem
verkfeeri til nams og undirbining
fyrir fullordinsarin.

Flest okkar 6lumst upp vid pad
a0 vera mikiod i leikjum, hvort
sem pad eru ti eda innileikir.
Min a&ska einkenndist allave-
ganna mikid af pvi ad vera uti

i leikjum. Sumrin einkenndust
af pvi ad vera tti fra morgni til
kvolds i leikjum og koma rétt
svo inn til pess ad borda og sofa.
Bornin vaxa sidan ar grasi og
verda ad unglingum og pa kemur
allt 1 einu timabil par sem pad
telst frekar hallaerislegt ad leika
sér og unglingar kjosa frekar ad
hanga saman.

Mannfé6lkid er pannig gert ad
bad broéast og leerir alla sevi. Pess
vegna er mikilvaegt ad vidhal-
da leiknum svo laerdémurinn
haldi afram svo lengi sem vid
lifum. Pad er mjog mikilvaegt ad
vardveita barnid i sjalfum sér og
taka lifinu ekki of alvarlega.

I grunninn héfum vid 611 gaman
af pvi ad leika okkur og vil ég
enda bessa grein 4 pvi ad vitna

i uppahalds frasann minn: Vid
haettum ekki ad leika okkur pvi
vid eldumst, vid eldumst pvi vid
haettum ad leika okkur.

Astrés Pétursdéttir
nemi { Témstunda- og félagsmalafraedi
vid Haskéla Islands.

Bajarstjornarmal:

Theodora leidir Bjarta
framtio

Listi Bjartrar framtidar fyrir sveitarstjérnarkosningarnar i vor
var sampykktur 4 nylegum félagsfundi.

Eftirtaldir skipa listann

Theodéra S. Porsteinsdottir, 1ogfraedingur

Sverrir Oskarsson, félagsradgjafi

Hreidar Oddsson, grunnskélakennari og verslunarstjori

Ragnhildur Reynisdéttir, s6lu og markadsstjori

Andrés Pétursson, sérfraedingur

Rannveig Bjarnadottir, forst6dumadur

Audur Sigranardéttir, verkefnastjori

Vilhjalmur Einarsson, fasteignasali

Anna Maria Bjarnadéttir, verkefnastjori

Eirikur Olafsson, grunnskélakennari

. Sturla Gunnar Edvardsson, framkvaemdastjori

. Hulda Hvonn Kristinsdéttir, laganemi

Sigursteinn Oskarsson, rafvirkjameistari

og framhaldsskoélakennari

14. Rannveig Jénsdéttir, grunnskélakennari

15. Bergbp6r Skilason, tolvunarfraedingur

16. Ragnheidur Béasdottir, sérfraedingur

17. Olafur H. Olafsson, stjiérnmalafraedinemi

18. Erla Karlsdéttir, gudfraedingur

19. Kristinn Sverrisson, kennaranemi

20. O16f Kolbriin Ragnarsdéttir, B.A. { mannfraedi
og markvordur HK

21. J6n Ingi Ragnarsson, malarameistari

22. Kjartan Sigurjonsson, organisti
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Skartgripur med triarlega merkingu seldur til styrktar blindum
og sjonskertum a Islandi. Faest i skartgripa- og gjafaverslunum
og a www.blind.is.
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BLINDRAFELAGID
Samték blindra og sjénskertra & Islandi

STOFNAD 1939

Hamrahlid 17 ¢ 105 Reykjavik ® Simi 525 0000 e www.blind.is

Opnunartimar:
Manud. bridjud og Midvikud.

12:00 til 15:00
‘ﬁ Fimmtudaga
' v 12:00 til 15:00 og 17:00 til 19:30
SKAUTA S HOLLIN Fostudaga
— 13:00 til 19:30
e RSV Laugardaga og Sunnudaga
Simi: 588 9705 13:00 til 18:00
www.skautaholl.is Skolar og sérhopar: Manudag til fostudags
10:00 til 15:00




KOPAVOGSBLABID

Hestamenn:

Adalfundur Spretts

jolmennur adalfundur
Fhestamannafélagsins

Spretts for fram a
dogunum. A fundinum var
kjorinn nyr formadur og
ny stjérn. Ur stjérn gengu
Sveinbjorn Sveinbjornsson
formadur, Porvaldur Sigurds-
son varaformadur, Gudmun-
dur Hagalinsson gjaldkeri
og Ingibjorg G. Geirsdottir
meodstjornandi.

Nyr formadur var kjorinn,
Linda B. Gunnlaugsdottir
rekstar- og solustjori hja

Blue Water shipping. Lin-

da hefur verid virk i starfi
Spretts auk pess sem hiun
situr i stjorn Meistaradeildar i
hestaiprottum.

Ny i stjérn voru kjorin pau
Larus Finnbogason, Kris-
tin Njalsdottir og Sigurdur
Halldérsson.

A fundinum var kjérinn, {
fyrsta sinn, hestaipréttamadur
Spretts fyrir arid 2013 en pann
heidur hlaut Erling O. Sigurds-
son fyrir glaesilegan arangur i
hestaipréottum. Sprettskérinn
og Kulsfélagio gamla gafu
Spretti nyjan flygil 1 veislusal
félagsins sem hugsadur er til
ad efla menningu og félagsstarf
Sprettara i framtidinni. Peir
Sapor Fannberg fyrir hond
Sprettkorsins og Daniel Gun-
narsson fyrir hond
Kulsfélagsins afhentu gjofina.

Ny stjérn Spretts asamt framkvaemdastjora félagsins og ipréttamanni Spretts
2013. Fra vinstri: Sigurlaug Anna Jéhannsdéttir framkvaeemdastjori, Hannes
Hjartarson, Brynja Vidarsdéttir, Sigurdur Halldérsson, Hermann Vilmund-
arson, Linda B. Gunnlaugsdottir, Kristin Njalsdéttir, Larus Finnbogason og
Erling O. Sigurdsson hestaipréttamadur Spretts 2013

Auglystu
1 Képavogsbladinu

0g nddu til 30 puisund lesenda,
d hagkveman hdit

Sakamal;

Aftur brotist inn hja
Maeodrarstyrksnefnd

dfaranétt manudags var
brotist inn hja Madrar-
tyrksnefnd { Fannborg.

Petta er { annad sinn 4 skommum
tima sem brotist er inn { hisngedi
nefndarinnar. Sidast var pé-
nokkud af peningum stolid og
matarmidum. Eftir bad innbrot
hefur verklagi hja Maedrar-
styrksnefnd verid brett pbannig

ad aldrei er neitt fémaett geymt {
hasnaedinu. Pjéfurinn — eda
bjofarnir — gripu pvi 1 témt.

,Eg kom 1 gaer eins og venju-
lega 4 manudogum til ad pakka

Petta er { annad sinn 4 skommum tima
sem brotist er inn hja Maedrastyrks-
nefnd Képavogs i Fannborg.

braudi og leit inn 4 skrifstofu.
Par var allt it um allt. Buid var

ad taka ur 6llum skapum og
fara i skuffur, brj6ta upp glugga
4 skrifstofunni og fara inn um
hlidahurd. Vid leerdum a sidasta
innbroti ad geyma ekkert fémaett
hja okkur svo engu var stolio.

En adkoman var ekki g6d,” segir
Anna Kristinsdéttir, formadur
Maedrarstyrksnefndar Képavogs.

Nefndin hefur starfad um arabil
Képavogi og segjast Maedrar-
styrksnefndarkonur ekkert ad
vera ad fara ir Fannborgini pratt
fyrir tid innbrot ad undanférnu.
»,Pad er greinilega mjog veikt
f6lk sem gerir svona lagad sem
faer vonandi hjalp,” vard einum
viomaelenda okkar ad ordi.

Styrktarreikningur Maedrar-
styrksnefndar i Képavogi er:

Kt. 500197-2349
Banki 0536- 26- 403774

Skolalif:

JPetta verour
kannski langt
Trivial Pursuit.”

A u

»Skritni hépurinn { MK.“ Krakkarnir segjast svartsyn a ad verkfallio sé ad fara ad
leysast og bua sig undir langt Trivial Pursuit.

568 18 00

Blau husin vid Faxafen
Sudurlandsbraut 50

Kringlan
Kringlunni 4-12
5889988

,Vid nennum ekkert ad hanga hei-
ma,“ segja krakkarnir sem kalla
sig ,,skritni hépurinn { MK* pegar
vid litum inn { skélastof-

una til peirra. ,,Pad er miklu

betra ad halda hépinn og vera
vinir. Fa studning fra hvort 6dru.“

Hvernig gengur leerdémurinn?
,Ha ha ha ha ha ha ha ha ha ha.“

Svona vel?

,Pad er oll ratina fokin 1t 1
buskann. En ju, vid reynum
eins og vid getum. I hépnum
eru krakkar sem eru ad byrja

i skélanum og alveg upp i pa
sem eiga ad utskrifast. Hér eru
lika krakkar sem eru utanskéla.
Félagsskapurinn skiptir miklu
mali.“

Hvad erud pid pa ad gera?

,Vid erum ordin rosalega g6d

i Disney Trivial Pursuit. Petta
verdur kannski langt Trivial
midad vid ad verkfallid virdist
ekki vera ad leysast 4 naestunni.”

Pid erud pa svartsyn

a framhaldio?

»,Mjog svartsyn, ja. En vid styo-
jum vid bakid 4 kennurunum
okkar. Peir elska okkur og vid

pba.“

Vaxtalaus greidslukjor

til allt ad 12 man
Sjonmaelingar

gleraugad@gleraugad.is
www.gleraugad.is



KOPAVOGSBLABID

Heilsa:

Banani med
brinum
blettum er
hollur

6, eru seldir lifraenir bananar.

Hollusta peirra er 6umdeild
en nu hefur japonsk rannsékn
leitt 1 1j6s ad 1 fullproska banana,
med branum blettum, myndast
efni sem kallast TNF. Petta efni
hefur pann eiginleika ad berjast
gegn 6edlilegri frumumyndun.
Banani med brinum blettum er
allt ad atta sinnum 6flugari fyrir
6naemiskerfid en graenn banani.

ILifandi markadi, Hedasmara

Tumor necrosis factor (TNF) er
svokallad cytokines, protein sem
virkjar 6ngemiskerfio og hefur
ahrif 4 adrar frumur og er eins
og adur sagadi gagnlegt i barat-
tunni vid 6edlilegan frumuvoxt.
Japanska rannséknin leiddi i
1j6s ad TNF jokst verulega adur
en allt bananahydid vard brunt.
Ranns6knin leiddi einnig 1 1j6s
ad virkni bananans var sambaeri-
leg vid Lentinan, efni sem vinnur
gegn krabbameini og finnst {

i

riku maeli 1 shiitake sveppum.
Haegt er ad draga ba alyktun ad
proskadur banani 6rva fram-
leidslu hvitra bl6dkorna.

Pad er stadreynd ad naeringar-
innihald dvaxta breytist begar
beir proskast. Pegar banani
broskast fra pvi ad vera graenn
yfir 1 ad vera gulur aukast
and-oxunarefnin { honum. Pessi
andoxunarefni verja likamann
pbar sem pau styrkja énaemi-
skerfid. Badi graenn og gulur
banani er rikur af kalium, B6 og
C vitamini. Par sem bananar eru
trefjarikir eru peir godir fyrir
meltinguna. Peir eru hitaeinin-
garikir, medalstér banani er um
105 hitaeiningar. Pegar banani
er ordin fullproska er best ad
geyma hann 1 keeli til ad lamar-
ka frekari vitamintap. Bananar
med brinum blettum eru ordnir
fullproska og zetti ad borda
strax, en fordast atti pa sem eru
alveg brunir.

Heimild:

Differences in Biological Re-
sponse Modifier-like Activities
According to the Strain and Ma-
turity of Bananas

Haruyo IWASAWA, Masatoshi
YAMAZAKI

Food Science and Technology
Research

Vol. 15 (2009) No. 3

Styrktarleikur HK og Breida-
bliks fyrir Bjarka Ma 3. april

eistaraflokkar HK tekjur renna til Bjarka Mas Sig-
og Breidabliks i valdasonar og fjolskyldu hans.
knattspyrnu hafa

Bjarki hefur undanfarin ar had
erfida barattu vid krabbamein
sem hefur tekid gridarmikinn
toll. Képavogsfélogin vilja syna
studning i verki med pess-

akvedid ad taka hondum saman
og spila leik fimmtudaginn 3.
april k1. 19.00 { Kérnum. Um er
ad raeda styrktarleik par sem
allur adgangseyrir og allar
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um leik og vonast til bess ad
Képavogsbuar og adrir komi {
Kérinn og styrki Bjarka og
fjolskyldu hans.

Auk leiksins verda hinar fra-
bzeru SamSam systur med ton-
listaratridi { halfleik 1 halfleik og
veitingasala verdur a stadnum.

Ahorfendur rada hvada upp-
haed beir greida i adgangseyri,
semsagt frjals framlog. Peir sem

HVAD HENTAR

biNU STARFSFOLK

Hja okkur faerdu ljuffengan mat

ur fyrsta flokks hraefni.

® Fjolbreytta rétti ur fiski, kjoti og greenmeti.

® limandi og nybokud braud, rik af korni og fraejum.

® Gomsatar supur, lagadar med hollustu ad leidarljosi.
® Brakandi fersk salot og avexti.

® Vio komum til mots vio ykkar oskir

www.kryddogkaviar.is

komast ekki 4 leikinn geta lagt
sitt af morkum med pvi ad leggja
inna reikning 536-14-400171, kt.
630981-0269, sem er styrktarei-
kningurinn.

Heidursgestir 4 leiknum verda
baejarstjori Kopavogs, formenn
HK og Breidabliks og svo bau
Bjarki Mar og Astrés unnusta
hans.

?
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Jafnréttis- og mannréttindarad Képavogs auglysir eftir
umsoéknum um styrki til einstakra verkefna sem hafa
framgang mannréttinda og jafnréttis i Képavogi ad
markmidi.

Verkefni geta t.d. verid préun ndmsefnis, ndmskeid,
Gtgafa eda vefsidugerd. Styrkir eru veittir einstaklingum,
stofnunum og hagsmunasamtokum eda 6drum hépum.
Heildarathlutun er kr. 400.000.

Umsoéknum skal skila fyrir 22. april 2014 til
Jafnréttisradgjafa, Fannborg 2, 200 Képavogur

eda asakr@kopavogur.is & eydubladi sem nalgast ma
hja jafnréttisradgjafa.

% Képavogsbaer

kopavogur.is

Frimann Andrésson
ttfararpjonusta

fsleifur Jonsson
ttfararstjori

Arnér L. Pélsson
framkveemdastjéri

Jén Bjarnason
ttfararpjonusta

Porsteinn Elfasson
ttfararpjonusta

Ellert Ingason
ttfararpjonusta

Guomundur Baldvinsson
ttfararpjonusta

Hugrdn Jonsdattir
ttfararpjonusta

PEGAR ANDLAT BER AD HONDUM
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Vesturhlid 2 « Fossvogi « Simi 551 1266 « www.utfor.is

HK
ER 203

GETRAUNANUMER

Breidabliks
ER 200

KOPAVOGSBLABID

www.kfrettir.is

Auglystu
i Képavogsbladinu

Slokkvitaekja-
bPjonustan

= 564 1433

Bakkabraut 16+ 200 Képavogur

Fyrir heimili - husfélég - fyrirteeki 0g nddu til 30 prisund lesenda

Urval slékkvitaekja. Leitid tilbodal

d hagkveeman hditt

Skolamal:

Okeypis 1 sund, 4 ténleika og
sOfn fyrir framhaldsskolanemendur

ramhaldsskola-
Fnemendur um land allt fa

okeypis békasafns-
skirteini, verour bodio a tiltekna
toénleika 1 Salnum og fa fritt
sund 4 medan 4 verkfalli ken-
nara stendur. Petta var sampyk-
kt 4 fundi baejarrads Képavogs.
Nemendur eru auk pess hvattir
til pess ad nyta sér 6keypis ad-
gang ad Gerdarsafni og 6drum
sofnum { Képavogi.

Med framtakinu vill Képavogs-
baer kynna ungu f6lki listir,
menningu, og adra pa afpreyingu
sem 1 bodi er { Képavogi en um
leid studla ad fraedslu og virkni
framhalds-

skoélanema a4 medan a verkfalli
stendur.

,Vid vonumst sannarlega til bess
ad framhaldsskélanemendur
nyti taekifeerio og kynni sér pad
sem Képavogur hefur upp a ad
bj6da,“ segir Armann Kr. Olafs-
son baejarstjori Képavogs.

I verkfallinu verdur bodid upp
anamskeio og fyrirlestra i
Boékasafni Képavogs. Einnig
stendur leids6gn um Hérads-
skjalasafn Képavogs, Tonlistar-
safn Islands og Natttrufraedi-
stofu Képavogs nemendum

til boda. Pa verdur 6keypis a
tonleikana Vid slaghdrpuna og
veittur afslattur af ténleikum
Saetabraudsdrengjanna mio-
vikudaginn 26. mars. P4 geta
framhaldsskélanemendur nytt
sér g60a lesadstoou 1 adalsafni
békasafnsins og lesadstodu i
ungmennahusinu Molanum, sem

einnig zetlar ad lengja opnunar-
tima sinn i verkfallinu. Eins og
alltaf er 6keypis inn 4 Gerdar-
safn en bar stendur syning
Bladaljésmyndarafélags Islands

yfir.

Bent er 4 a0 6ll pessi sofn eru

4 sama reitnum og pvi stutt ad
labba 4 milli. Padan er 6rstuttu
spolur yfir { Sundlaug Képavogs
en einnig er 6keypis 1 Salalaug i
verkfallinu.

Framhaldsskoélanemendum

verdur kynnt tilbodid 1 gegnum
nemendafélog skélanna. Pa eru
itarlegar upplysingar ad finna 4
vef Képavogsbaejar. Til ad nyta
sér tilbodin purfa nemendur ad
framvisa nemendaskirteini.

Bajarstjornarmal:

Listi VG og félagshyggjufolks birtur

instri green munu bjéda
fram i samstarfi vid
félagshyggjufolk 1

Képavogi i baejarstjérnar-
kosningunum 31.mai. Med pvi
a0 efna til sliks samstarfs vilja
VG leggja sitt af morkum til

ad vera vettvangur peirra sem
vilja ekki endilega binda sig a
flokkslista en telja ad sjonarmio
félagshyggiju, velferdar, um-

hverfisverndar og kvenfrelsis
falli ad sinum skodunum. Sex
efstu satin a listanum skipa:

Olafur P6r Gunnarsson,
oldrunarlaeknir og baejarfulltrii

Margrét Julia Rafnsdoéttir,
umhverfisfraedingur og
varabaejarfulltrii

Sigridur Gisladéttir,
dyralaeknir

Arnpor Sigurdsson,
forritari og varabaejarfulltrii

Signy Pordardottir,
broskapjalfi

Gisli Baldvinsson,
nams-og starfsradgjafi og nemi

Nemendur i fjolmidlafraediafanga
i MK skrifa um skolalifio:

orrlesk

10 1 Saudkindinni,
leiklistarfélagi Mennta-
skélans i Képavogi, erum

ad setja upp songleikinn Borr-
lesk. Borrlesk syningin

er 1 anda kvikmyndarinnar Bur-
lesque. Hun segir fra
sveitastelpunni Ali sem flytur

i stérborgina til ad lata

drauma sina raetast. Hin rekst
a hinn fraega stad Burlesque par
sem stemningin er 1 50’s stil og

dansararnir eggjandi. Par byrjar
hin ad vinna sem pjonn pratt
fyrir ad draum-

urinn sé ad vera dansari. Han
kynnist barpjéninum Jack og
komast pau ad pvi ad pau eiga
margt sameiginlegt. Eigandi
stadarins er Tess sem a { miklu
basli vid ad halda stadnum gan-
gandi. Til sbgunnar kemur pa
Markis sem vill kaupa stadinn af
Tess en hun gefur sig ekki.

Med adalhlutverk syningar-
innar fara Natalia Bleer med hlut-
verk Ali, Gudrin Bjorg med hlut-
verk Tess, Elias med hlutverk
Markisar og Sturlaugur med
hlutverk Jack.

Leikstjérarnir sem vid hofum

i ar eru pau Juiliana Sara
Gunnarsdéttir og Asgrimur Geir
Logason. Vid erum

heppin ad fa pessa paulreyndu
og leerdu leikara ur leiklistar-
skélanum Rose Bruford {
London.

Syningardagar eru
eftirfarandi:

26. mars: General prufa
kl. 20:00.

27. mars: Frumsyning

k1. 20:00.

28. mars: Syning kl. 20:00.
29. mars: Syning kl. 15:00 og kl.
20:00.

30. mars: Syning k1. 15:00
og kL. 20:00.

31. mars: Syning kl. 20:00.
1. april: Syning k1. 20:00.
2. april: Syning k1. 20:00.

Midaverd eru litlar 1.500 krénur
fyrir MK-inga og

krakka yngri en 12 ara og 2.000
krénur fyrir adra.
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Frodleikur:

Sex atriol til ao hafa
1 huga vio varoveislu
staifraenna mynda

ermingarnar nalgast
med tilheyrandi
fjolskyldubodum og fjol-

skyldumyndum. En hvernig

er best ad vardveita stafreenar
myndir? Fair vita petta jafn vel
og Gunnar Marel Hinriksson,
skjalavordur. Vid fengum hann
til gefa g6d rad um vardveislu
ljésmynda.

Heimilisalbimid

i dtrymingarhaettu

Eftir a0 almenn myndataka
faerdist af filmu yfir 1 stafraent
form haettu myndir ad berast
prentadar um leid og filman var
framkollud. Heimilisalbtimio

er { utrymingarhaettu, yngstu
albuimin eru oft fra arinu 2002 —
ba nadu stafraenar vasamynda-
vélar utbreidslu umfram filmu-
vélarnar.

Diskar geta hrunid

Of algengt er ad stafraenar fjol-
skyldumyndir glatist, til deemis
vegna hruninna diska. Haegt er
ad minnka likur 4 gagnatapi med
g6dum undirbiningi og mida
radin hér fyrir nedan ad pvi ad
vardveita minningar a4 6ruggan
hatt. Stafraen geymsla gagna er
dyr. Odyrasta leidin er ad
vardveita myndirnar einungis

i pappirsképium. St adferod er
ekki gallalaus, bvi ba hverfur
moguleikinn 4 deilingu mynda
a Facebook eda i tolvuposti.
Kosturinn vid ad prenta er aftur
amoti sa ad pa parf ekki sifellt
a0 endurnyja dyran taeknibinad
(tolvur, diska, forrit, askrift ad
gagnavorslu/myndabanka a neti)
til ad geta séd myndirnar. Best

Gamalt og gott:

Gunnar Marel Hinriksson.

er a0 gera hvort tveggja, geyma i
tolvu til dreifingar 4 neti en
geyma urval mynda i albtimi

til 6oruggrar vardveislu 6had
tolvuhruni.Vardveisla er felst
ekki bara i myndunum sjalfum
heldur lika i tryggri skraningu
upplysinga um hvad er 4 mynd-
unum. Til litils er ad vardveita
myndir pegar enginn veit hvar,
hvenzer, eda hverjir 4 peim eru.

Sex atridi til ad hafa i huga vié
vardveislu stafreenna mynda

1. Grisjun. Ekki geyma margar
nanast eins myndir, veldu pa
bestu. Slik sjalfs-ritstjorn trygg-
ir lika ad geedi myndasafnsins

aukast. Agaet hugmynd er ad buia

til sérstakt albtim med urvali
pinna eftirleetismynda. Album
merkt ,,Bestu myndirnar minar“
vardveitist frekar en 6skipulegt
safn mynda.

2. Skraarsnid. Til ad tryggja
lzesileika mynda i tolvu er best
ad vista skrarnar i opnu og/eda

algengu skraarsnidi, t.d. JPEG

eda TIFF. EKkki st6la 4 RAW-

skrar fullkom-inna myndvéla til
vardveislu, po6tt pad form sé gott

til myndvinnslu.

3. Steerd. Ekki geyma staerri
myndir en pu parft. Hafou
notkun myndarinnar i huga
begar bt akvedur ad geyma

hana. Hafa ber 1 huga ad eftir ad
mynd hefur verid minnkud og
vistud er ekki haegt ad staekka
hana aftur nema skerda mynd-

gaedi verulega. Oradlegt er ad

minnka myndir nema alveg sé
ljost ad ekki verdi porf a steerri

gerd hennar sioar.
4. Skrar. Radaou stafreenu

myndunum i méppur og gerdu
textaskjal med lysingu 4 hverri
mynd fyrir sig med visun til
skraarheitis myndanna.

5. Vistun. Geymdu stafraenu
myndirnar a a.m.k. tveimur
stodum med tveimur mismun-
andi adferdum. G690 leid er t.d.
ad hafa utanaliggjandi drif med
tveimur eda fleiri diskum sem
spegla hvorn annan (t.d. external
RAID system) og vista myndirnar
a netinu (cloud storage/online
backup service). Ekki er maelt
med skrifanlegum CD eda DVD
diskum, gzdi diska eru mjog
mismunandi & milli framleidenda
svo erfitt er ad atta sig 4 pvi

hve lengi gera ma rad fyrir ad
hann endist og haettan 4 pvi ad
diskurinn verdi 6laesilegur

vegna hnjasks, hitabreytinga eda
ljésmengunar er of mikil. Einn
utanaliggjandi hardur diskur er
agaetur, en b6 er alltaf haetta 4 ad
hann bili. Pvi er tryggara ad hafa
tvo eda fleiri sem spegla hvor
annan. Athugadu afritin arlega.

6. Prentun. Eigdu prentud
eintok gerd med vidurkenndum
vardveisluadferoum. Gaodi
pappirs og bleks barf ad kanna.

EKKi skrifa aftan 4 myndirnar,
blek i pennum getur skadad.
Betra er ad gefa peim ntimer
skrifad hja peim i albtimio

(til oryggis ma skrifa nimerio
varlega med blyanti aftan a
myndina) og prenta ut skrana
sem nefnd var 11i0 4.

Albdm geta skadad ljosmynda-
pappirinn. Athugadu hvort pau
hafa stadist PAT-pr6fid (Photo-
graphic Activity Test). Flest
albtim med plastvésum eru
skadleg, ganga verdur Gr skugga
um ad pad sé ur hreinu, 6hidudu
polyethelene, polypropylene eda
polyester. Alls ekki nota plast-
vasa ur PVC efni. Best er ad nota
albim med pappirssidum (maelt
er med syrufrium ébufferudum
trén-islausum pappir ar bémull
eda hreinsudum pappirs-

massa) og nota laus horn sem
hafa stadist PAT-profio til ao
festa myndirnar, ekki lima
myndina. Auka ma oryggio med
pvi ad bua til tvo eda fleiri sett af
myndunum og geyma a
mismunandi stooum.

Gunnar Marel Hinriksson

skjalavorour

Hver, hvar, hvenaer?

essa mynd vitum vid litid
psem ekkert um svo allar

upplysingar eru vel
begnar. Hvar er hun tekin, hver
tok hana og hvada folk er a
henni? Hafa ma samband vid
Héradsskjalasafn Képavogs,
gunnarmh@kopavogur.is, i sima
544 4711 eda med heimsékn 1
safnid a Digranesvegi 7 (gamla
posthisinu).

Myndin sem birtist i sidasta
bladi er tekin 4 Digranesvegi-
num, rétt austan vid gatnamaétin
vid Nedstutrod. Skridgangan
sem myndin er af hefur liklega

gengid fra Félagsheimilinu
(sem var vigt vorid 1959, arid
sem myndin er hugsanlega
tekin), eftir Digranesvegi, nidur
Graenutungu og Hlidarveg inn {

Hlidargard. Engar upplysingar
barust um folkid 4 myndinni
svo enn bidum vid eftir ad ein-
hver kannist vid pad.

Graejuhorn Einars Tomasar:

Play Station All-Stars

Battle Royale

g elskadi hvernig
leikjabordin voru
vondud og trixin sem

var haegt ad gera med
kollunum. Petta voru
fraegustu PS3 karakterarnir.
Pad var lika klikkadslega
gott pegar madur var biinn
ad spila leikinn i sma stund
ba gat madur uppfaert
kallanna. Klikkadur leikur
sem ég meeli med fyrir parti.
Gef honum 7 af 10 stjornum.

PLAYSTATIOMN
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Ferdamannavagn i
Koépavog 1 allt sumar

ndirritadur hefur verid
Usamstarfssamningur milli

Smaralindar, Képavogs-
baejar og Hopbila Teits Jénas-
sonar um ad halda 1ti
reglubundnum ferdum
ferdamannavagns 1 allt sumar,
ferdamonnum ad kostnadar-
lausu. Ferdamannavagninn mun
fara fjérar ferdir fram og til baka
fra upplysingamidstod ferdaman-
na i Adalstraeti i Reykjavik inn
i Képavog, og fimm ferdir 4
fimmtudogum. Ferdirnar hefjast
fostudaginn 15. mai og sidasta
ferd verdur farin sunnudaginn
31. 4gust. I Képavogi munu
ferdamenn geta valid um a0 fara
med vagninum { Hamraborgina til
ad upplifa fjolbreytta menningu
og listir i listhusum bajarins og
skreppa i sund, eda halda afram
med vagninum { Smaralind til ad
versla og njota godra veitinga
og skemmtunar. Hépabilar Teits
Jénassonar mun sja um akstur
ferdamannavagnsins fra midbae
Reykjavikur, og tekur ferda-
mannavagninn 20 farpega i
saeti auk pess sem staedi eru
fyrir 12 manns. Smaralind
hélt tti feroamannavagni fra Il
midba Reykjavikur i Smaralind o
sidastalidid sumar og gafst pad

verkefni vel. A annad pasund
ferdamenn nyttu sér pann
moguleika ad heimsaekja steerstu

verslunarmidstod landsins og
gatu komist leidar sinnar fritt
med einfoldum og skjétvirkum

I< :
sa um ad koma a samstarfi milli O p a V O g S

haetti. Markadsstofa Képavogs

Smaralindar og Képavogsbaejar
um rekstur ferdamannavagnsins
i Képavog i sumar og er ljést ad
med tilkomu samstarfsins aukast
moguleikar ferdamanna vio ad
njota afpreyingar, verslunar,
menningar og lista medan a dvol

beirra stendur hér 4 landi. Fristunda- og forvarnanefnd auglysir eftir
' umsoknum um styrki Gr Forvarnasjodi Képavogs.

Umsoknum skal skilad i sidasta lagi 18. april 2014.

Armann Kr. Olafssonbaejmtjé, ] Umsoknareyaublod fést a vef Kopavogsbaejar
Ashildur Bragadéitir framkvaemda- eda hja pjonustuveri bagjarins i Fannborg 2.

stjori Markadsstofu Képavogs, Gudran
Margrét Ornélfsdottir markadsstjori

Smaralindar, Sturla Gunnar Edvardsson Vlﬂsa m lega Sendlé u mSékﬂir sem VIéhEﬂgl
framkvamdastjori Smaralindar og Z 1: . 6 f . d k .
Haraldur Teitsson framkvaemdastjori a netrangi orvarnasjodur@kopavogur.is.
Hopbila Teits

Képavogsbeer

Hledsla - Sala - Pjonusta

Helluhrauni 10 - Hfj.
Simi 565-4080

kopavogur.is




